
 

 

 
 

 

 

       

Közös gondolkodás a humán szolgáltatások jövőjéről a Keszthelyi járásban 

 

A Keszthelyi járásban vette kezdetét az „Együttműködő Zala – Vármegyei humán fejlesztések” 

projekt keretében szervezett járási műhelybeszélgetés sorozata. A szakmai fórumon a helyi 

önkormányzatok, intézmények, civil és egyházi szervezetek képviselői közösen tekintették át a 

térséget érintő legfontosabb társadalmi kihívásokat, valamint azokat a fejlesztési lehetőségeket, 

amelyek hosszú távon hozzájárulhatnak a humán szolgáltatások további erősítéséhez. 
 

Zala Vármegye Önkormányzata konzorciumvezetésével megvalósuló „Együttműködő Zala – 

Vármegyei humán fejlesztések” című, TOP_PLUSZ-3.1.3-23-ZA2-2024-00001 azonosító 

számú projekt a TOP Plusz program keretében, 199 999 906 forint európai uniós támogatásból, 

100%-os támogatási intenzitás mellett valósul meg. 

  

A több mint hároméves projekt célja, hogy erősítse a helyi közösségek együttműködését, 

támogassa a humán szolgáltatások fejlesztését, valamint elősegítse a társadalmi felzárkózást 

Zala vármegyében. A járási műhelybeszélgetések fontos szerepet töltenek be abban, hogy a 

hátrányos helyzetű célcsoportok – kiemelten a nők, a mélyszegénységben élők, a roma 

nemzetiségűek, a fogyatékossággal élő személyek, valamint a gyermekek és az idősek – 

mindennapi helyzetéről, problémáiról és szükségleteiről közvetlenül a helyi szereplők osszák 

meg tapasztalataikat, amelyek a projekt további szakmai munkájában is hasznosulnak. 

 

A Keszthelyi járás Zala vármegye egyik legerősebb gazdasági térsége, fejlődésében 

meghatározó szerepet játszik a Balaton és a turizmus. A kedvező adottságok ellenére azonban 

a műhelybeszélgetés résztvevői arra hívták fel a figyelmet, hogy a térségben is egyre 

markánsabban jelentkeznek azok a társadalmi folyamatok, amelyek hosszabb távon a humán 

szolgáltatások működését és a helyi közösségek megtartó erejét is befolyásolják. 
 

A szakmai egyeztetés során kiemelt figyelmet kapott az elöregedő népesség helyzete és az 

idősgondozás növekvő terhelése. A résztvevők hangsúlyozták, hogy az idősotthonok 

kapacitásai egyre nehezebben tudnak lépést tartani az igényekkel, miközben nő az egyedül élő, 

támogatásra szoruló idősek száma. Szó esett a fogyatékossággal élő személyeket segítő 

szolgáltatások fejlesztésének szükségességéről, a speciális szakemberek korlátozott 

elérhetőségéről, valamint a gyermekeket érintő mentális problémák és a pszichológiai ellátások 

túlterheltségének kérdéséről is. A résztvevők emellett kiemelték, hogy a magas lakhatási 

költségek és a korlátozott helyi munkalehetőségek miatt a fiatalok helyben tartása is egyre 

nagyobb kihívást jelent. 
 

A műhelybeszélgetés ugyanakkor számos pozitív példát is bemutatott. A résztvevők 

hangsúlyozták a szociális, egészségügyi és oktatási intézmények közötti együttműködések 



 

 

 
 

 

jelentőségét, valamint kiemelték a fogyatékossággal élő személyek közösségi integrációját 

segítő programokat, a fejlesztő foglalkoztatási kezdeményezéseket és a fiatalokat támogató 

közösségi programokat. Ezek a helyi partnerségek fontos szerepet töltenek be a térség 

társadalmi kohéziójának erősítésében. 
 

A fejlesztési javaslatok között szerepelt az időseket és a fogyatékossággal élő személyeket 

támogató szolgáltatások bővítése, a speciális szakemberek térségi szintű foglalkoztatásának 

ösztönzése, valamint az intézmények közötti információáramlás további erősítése. Emellett 

fontos célként fogalmazódott meg a fiatalok helyben maradását segítő programok támogatása, 

a közösségi terek fejlesztése és a helyi gazdaság további sokszínűsítése. 
 

A műhelybeszélgetés során összegyűjtött tapasztalatok a projekt következő szakaszában 

vármegyei szintű összegzésbe épülnek be. Az elkészült szakmai javaslatok hozzájárulnak 

ahhoz, hogy a humán fejlesztések még inkább a Keszthelyi járásban élők valós szükségleteire 

és a helyi közösségek hosszú távú megerősítésére épüljenek. 

 


