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l. Egészséglgyi alap- és szakellatasok
Egészségugyi alapellatasok

Lakossagi hozzaférés hianyai, akadalyozé tényez6i:
A varmegye egész terlletén kihivast jelent a haziorvosi és hazi gyermekorvosi praxisok

betdltetlensége, amely az idés haziorvosok nyugdijba vonulasaval sulyosbodik. A helyettesitéssel
mikodé praxisokban a szolgaltatas mindseége és elérhetésége csdkken, ami hosszabb varakozasi
id6t és csokkentett rendelési 6raszamot jelent. A fogorvosi alapellatasban hasonlé nehézségek
tapasztalhaték, mivel tébb koérzetben a kdzfinanszirozott fogorvosok hianya miatt a lakossag
kénytelen maganszolgaltatasokat igénybe venni. Az Ugyeleti ellatas foldrajzi elérhet6sége sem

megfeleld, tdbb telepllésrél nehéz vagy hosszadalmas az orvosi segitség elérése.

Az iskola-egészségugyi ellatas, beleértve az iskolaorvosi és iskolai védéndi szolgaltatasokat,
kapacitashiany miatt nem tudja mindenhol biztositani az elvart szinvonalu ellatast. Az otthoni
szakapolas és hospice ellatas terén is egyenl6tlen az ellatas eloszlasa: egyes térségekben nincs

elegend6 szakapold, ami a kronikus betegek szamara neheziti az otthoni gondozas megszervezését.

Hatranyos helyzetliek hozzaférésének hianyai, akadalyozé tényezéi:
A hatranyos helyzetliek szdmara az egészségugyi ellatashoz valé hozzaférés még nehezebb,

kilondsen a szegényebb, vidéki térségekben él6k esetében. Az utazasi nehézségek fokozott
problémat jelentenek szamukra, mivel sok esetben nincs megfelel6 tdomegkdzlekedési lehetség a
kdzponti ellatasok eléréséhez. Az lgyeleti rendszer foldrajzi elhelyezkedése kilondsen 6ket érinti
hatranyosan, hiszen az alacsony jovedelmiek gyakran nem tudnak autoval eljutni a legkdzelebbi

ugyeleti pontra.

A fogorvosi ellatas esetében a maganszolgaltatasok igénybevételének kényszere fokozottan sujtja
az alacsony jovedelm{ csaladokat, akik szamara az anyagi akadalyok miatt sokszor teljesen
elérhetetlenné valik a rendszeres fogaszati kezelés. Az iskola-egészségugyi ellatas hianyossagai
miatt a hatranyos helyzetl gyermekek kevésbé jutnak hozza a szukséges szlirvizsgalatokhoz és
egészségfejlesztési programokhoz, ami hosszu tdvon tovabbi egészségugyi egyenlétlenségeket

eredményez.

A védéndi szolgalat kapacitashianyabdl fakadd problémai is jobban érintik a hatranyos helyzeti
csaladokat, akik szamara a védén6 gyakran az egyetlen elérhetd egészséglgyi szakember. Ha a
véddndk tulterheltek vagy tobb telepllés kdzott oszlanak meg, a szegényebb csaladok kevesebb
tamogatashoz és tanacsadashoz jutnak. Az otthoni szakapolas és hospice ellatas elérhetéségének
korlatozottsaga is kuléndsen hatranyosan érinti azokat az idéseket és betegeket, akiknek nincs

lehetéségik maganellatas igénybevételére vagy csaladi segitségre a gondozasban.



A sziirévizsgadlatok, egyéni egészségfejlesztés, haziorvosi, hdazi gyermekorvosi, fogorvosi alapellatasok, alapellatashoz kapcsol6dé iigyeleti ellatas, védénéi és iskola
egészségiigyi (iskolaorvosi, iskola-fogorvosi, iskola védéné) ellatasok, otthoni szakdpoldsok, otthoni hospice elldtasok lakossag hozzaférésének javitdsahoz tervezett
beavatkozasok:
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1 A hianyos ellatdsok és a | A tematizalt Varmegyei szint(i beavatkozas Dr. Hetés Ferenc
hosszi vérakozasi id6 | egészségfejleszts és 2025.04.01- Szakorvosi
sszU geszsegie) 2027.06.30 Rendeldintézet
miatt kiemelten fontos a egészségtudatossago | Betegségmegel6zés- Egészségfejlesztési
prevencio és az t er6sitdé képzési Els6segélynyujtasi ismeretek Iroda
egészségmeglrzés programok
fejlesztése. megvaldsitasa

kulcsfontossagu, hogy
a kihivasok idében
diagnosztizalasra
kerlljenek.




A haziorvosi és fogorvosi praxisok betdltetlensége, valamint a hosszu varakozasi idék miatt sokan
nem jutnak id6ben megfelel6 ellatashoz, ami jelentés terhet r6 az egészségugyi rendszerre. Ennek
enyhitésére elengedhetetlen a prevencio és az egészségtudatossag fejlesztése, mivel a megel6z6
programok — példaul rendszeres szlirGvizsgalatok és életmdd-tanacsadas — hozzajarulhatnak a
kronikus betegségek eléfordulasanak csdkkentéséhez, igy mérsékelve az ellatorendszer terhelését.
Az egészségmegbrzés elémozditasa érdekében kiemelten fontos a tematizalt képzési programok
bevezetése az iskolakban, munkahelyeken és kodzdsségi terekben, hogy a lakossag szélesebb
kérben megismerhesse a megel6zés lehetéségeit. A Betegségmegelbzés-Elsésegélynyuijtasi
ismeretek program lebonyolitasaért a Dr. Hetés Ferenc Szakorvosi Rendeléintézet
Egészségfejlesztési Irodaja felel, a megvaldsitas pedig a 2025. aprilis 1. és 2027. junius 30. kdzotti

iddszakra tervezett.
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sziir6vizsgalatok, egyéni egészségfejlesztés, haziorvosi, hdazi gyermekorvosi, fogorvosi alapellatdasok, alapellatashoz kapcsol6dé iigyeleti ellatdas, védéndi és iskola
egészségiigyi (iskolaorvosi, iskola-fogorvosi, iskola védéné) ellatasok, otthoni szakdpoldsok, otthoni hospice ellatasok hozzaférésének javitasahoz tervezett beavatkozasok
hatranyos helyzetiliek kérében
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2 A hianyos ellatasok és a A tematizalt Varmegyei szintl beavatkozas
hosszu varakozasi id6 miatt egészségdfejleszt6 és 2025.04.01- Dr. Hetés Ferenc
kiemelten fontos a prevencié | egészségtudatossagot Egészség nap 2027.06.30 Szakorvosi Rendel&intézet
és az egészségmegobrzés er@sité képzési Egészségfejlesztési Iroda
fejlesztése. programok megvaldsitasa
kulcsfontossagu, hogy a
kihivasok idében
diagnosztizalasra
kertljenek.
3 Az ellatasok hianyaban Az anyak Varmegyei szintl beavatkozas 2025.04.01- Dr. Hetés Ferenc
kiemelten fontos az anyak egészseégtudatos 2027.07.31 Szakorvosi Rendel&intézet
egészségtudatossaganak magatartasanak Az anyak egészségtudatos Egészségfejlesztési Iroda
fejlesztése. fejlesztése hozzajarul a magatartasat erésité program
nék egészségének
javitasahoz, amely a
hatranyos helyzetii
térségekben kuldndsen
fontos, mivel ezekben a
régidkban az




egészsegugyi ellatashoz
val6 hozzaférés gyakran
korlatozott, a megel6z6
szlirévizsgalatok
elérhetésége
alacsonyabb, és a
megfeleld tajékoztatas
hianya miatt nagyobb a
kronikus betegségek és a
terhességgel 0sszefliggd
szévédmények
kockazata.




Az ellatérendszer terheltsége, a haziorvosi és fogorvosi praxisok betdltetlensége, valamint a hosszu
varakozasi id6k miatt sokan csak korlatozottan vagy egyaltalan nem jutnak idében megfeleld
egészségugyi ellatashoz. Ennek enyhitésére kiemelt figyelmet kell forditani a megel6zésre és az
egészségtudatossag erdsitésére, mivel ezek hozzajarulhatnak a betegségek kialakulasanak
csOkkentéséhez és az egészségugyi rendszer tehermentesitéséhez. Kuldnésen a hatranyos
helyzet(i térségekben elengedhetetlen a szlirbvizsgalatok szélesebb korl elérhetésége és a célzott

egészségfejlesztési programok megvaldsitasa.

Az anyak egészségtudatos magatartasanak fejlesztése szintén kiemelt jelentéségi, hiszen ezekben
a régidkban az egészségligyi ellatashoz vald hozzaférés gyakran akadalyozott, és a megfeleld
tajékoztatas hianya miatt nagyobb a krénikus betegségek és a terhességgel dOsszefliggd
szovédmeények kockazata. A célzott egészségfejlesztési programok nemcsak a nék egészségének
javitasahoz jarulhatnak hozza, hanem hosszu tavon a gyermekek és csaladok egészségi allapotat

is kedvezdben befolyasolhatjak.

Egészseégugyi szakellatasok
Az egészséglgyi szakellatasok esetében nem lehet megalapozott kdvetkeztetéseket levonni, mivel

a rendelkezésre all6 adatok jellemz&en 2011 és 2016 kdzotti id6szakra vonatkoznak, igy nem tlkrézik

a jelenlegi helyzetet.

Egyéb egészségugyi ellatasok, szolgaltatasok

Lakossagi hozzaférés hianyai, akadalyozo tényezéi:
A szolgaltatasok terén jelentés adathiany figyelheté meg, kiléndsen olyan kulcsfontossagu

terGleteken, mint a szlUlészeti ellatas vagy a betegszallitas. Bar ezekre vonatkozéan nem allnak
rendelkezésre teljes korli adatok, a Szolgaltatas Ut Térkép tébb alkalommal is hangsulyozza a

prevencio és az egészségmegdrzés tudatos kialakitasanak fontossagat Zala varmegyében.

Egyrészt a korhazak és egészségugyi intézmények elérése gyakran hosszabb utazast igényel,
igy az ellatas igénybevételének nehézségei miatt még nagyobb szerepet kell kapnia a
megelézésnek. Az orvoshiany tovabb sulyosbitja ezt a problémat, hiszen a lakossag szamara

nem mindig biztositott a gyors és kdzvetlen hozzaférés az egészséguigyi szolgaltatasokhoz.

Masrészt a Szolgaltatas Ut Térképhez beérkezett adatok ramutattak arra, hogy a korabban
szervezett prevencios eléadasok és programok irant alacsony volt az érdeklédés, ami arra utal,
hogy ezek népszerlsitésére és elérhetébbé tételére nagyobb hangsulyt kell fektetni. A

megel6zési programok szélesebb korl bevezetése nemcsak az egészségugyi ellatérendszer



terheit csOkkentheti, hanem hosszu tavon a lakossag egészségi allapotanak javitasahoz is
hozzajarulhat.

Hatranyos helyzetliek hozzaférésének hianyai, akadalyozé tényezdbi:
A hatranyos helyzetli csoportok szamara az egészséglgyi ellatdsokhoz valdé hozzaférés tovabbi

akadalyokba iitkdzik, amelyeket a Szolgaltatas Ut Térkép is azonositott.

A foldrajzi elhelyezkedésbdl addédd nehézségek mellett az alacsony jévedelm(i csaladok szamara az
utazasi koltségek is komoly akadalyt jelentenek, kiléndsen a szakorvosi ellatasok igénybevételénél.
A megfelel6 betegszallitas hianya tovabb sulyosbitja ezt a problémat, mivel sok esetben a raszorulok

nem tudnak idében eljutni a szikséges kezelésekre.

A prevencidos programok alacsony részvételi aranya a hatranyos helyzetli térségekben arra is
ravilagit, hogy a lakossag egészsegugyi tajékozottsaga és a megel6zd ellatasokhoz vald viszonya
szintén korlatozott. A megfelel6 egészségigyi informaciok elérése gyakran nehézséget jelent,
kilonésen azokban a kozosségekben, ahol az oktatds és az egészségtudatossag szintje
alacsonyabb. Ennek kovetkeztében az egészségfejlesztési programok nemcsak a szolgaltatasok
bdvitését, hanem a lakossag aktiv bevonasat és a prevencid jelentéségének tudatositasat is meg kell

célozzak, hogy valdban hatékonyan csokkentsék az ellatasi egyenl6tlenségeket.



Az egyéni egészsédfejlesztés lakossagi hozzaférésének javitasahoz tervezett beavatkozasok
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egészségtudatossagot
fejleszté programokhoz
valé hozzaférés
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egészsegdfejlesztési
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A prevencio és egészségmegdrzés fejlesztése kiilonds figyelmet kap, mivel a Szolgaltatas Ut Térkép
ramutatott arra, hogy a lakossag jelentés része eddig nem vett részt egészségfejlesztési
programokban vagy prevencios eléadasokon. Ennek érdekében varmegyei szinten valosulnak meg
olyan kezdeményezések, mint a ,Ne tedd” Drog, Dohanyzas, Alkohol prevencios el6adasok az

iskolakban, amelyek célja a fiatalok tudatosabb egészségmagatartasanak kialakitasa.

A varmegye kiemelten kezeli az anyak egészségtudatos magatartasanak erésitését, mivel az
egészségtudatossagot fejleszté programokhoz vald hozzaférés jelenleg korlatozott, kilondsen a
hatranyos helyzet( térségekben. Az orvoshiany és az anyagi akadalyok tovabb nehezitik a lakossag
részvételét ezekben a programokban, ezért 2025 és 2027 kbdzott célzott egészségfejlesztési

kezdeményezések indulnak az anyak szamara.

A kronikus betegséggel él6k tamogatasa szintén kiemelt teriilet, hiszen a Szolgaltatas Ut Térkép
szerint a cukorbetegek szamara nem all rendelkezésre megfelel6 kdz6sségi tamogatas, mint példaul
Diabetes klubok és szakszer( étrendi tanacsadas. Ezek hianya miatt a betegek nem kapnak kell6

életmaodbeli utmutatast és tajékoztatast a betegséguk kezelésérél.

A kozoésségi szintli egészségfejlesztési programok bévitésére is szikség van, mivel jelenleg
hianyoznak azok a rendezvények, amelyek a lakossag szélesebb korét elérnék, példaul az Egészség
napok. Ezek az események szilrévizsgalatok, prevencidés tanacsadas és egészségtudatossag

névelésére adnanak lehetéséget.
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A prevencié és az egészségmegolrzés fejlesztése kiemelt jelentéségl, mivel a hatranyos helyzeti
k6zdsségekben alacsony a részvétel a prevencios programokban. Ennek érdekében valésulnak meg
a ,Ne tedd” Drog, Dohanyzas, Alkohol prevencios el6adasok, amelyek célzottan a fiatalok

egészseégkarositd szokasainak megelézését célozzak.

A nbk és anyak egészségtudatossaganak fejlesztése szintén prioritas, mivel a hatranyos helyzeti
térségekben él6 anyak szamara korlatozottan elérheték az egészséglgyi informaciok és

szlrévizsgalatok. A program célja a megel&zés és az egészségtudatos életmdd tamogatasa.

A fenti tablazatban felsorolt programokat a Dr. Hetés Ferenc Szakorvosi Rendel8intézet
Egészségfejlesztési Irodaja koordinalja, a beavatkozasok 2025 és 2027 kozott valdsulnak meg, céljuk
az egeészseglgyi egyenlétlenségek mérséklése és az érintett csoportok egészsegi allapotanak

javitasa.

Il. Szocialis alap- és szakellatasok

Szocialis alapszolgaltatasok

Lakossagi hozzaférés hianyai, akadalyozo tényez6i:
Zala varmegyében a szocialis alapszolgaltatasok alapvetéen biztositottak, és a jarasi

kdézpontokban megfelelé ellatas érhet el. Kiemelten fontos szerepet tolt be a falugondnoki
szolgaltatas, amely szamos kisebb telepllésen biztosit mindennapi segitséget a helyi
lakossagnak. Ennek kdszonhetéen a falugondnokok nemcsak a raszoruldkat tamogatjak,
hanem helyben képesek potolni azokat a szocialis alapszolgaltatasokat, amelyek mas formaban
nem, vagy csak korlatozottan allnak rendelkezésre. Jelenlétik jelentdsen hozzajarul a kisebb
falvak ellatasi hianyossagainak enyhitéséhez, csdkkentve ezzel a terlleti egyenlétlenségeket,
és javitva az ott élék életmindségét. A falugondnoki szolgaltatas tehat jol miikdéds, hianypotld

elem a megye szocialis ellatérendszerében.

Azonban a varmegye aprofalvas telepulésszerkezete miatt a kisebb telepuléseken élék szamara
az ellatasokhoz valé hozzaférés nehezebb: egy széttagoltabb intézményrendszer miikddtetése
gazdasagilag nem fenntarthatdé, igy a szolgaltatasok féként a kdzponti telepuléseken

koncentralédnak.

A rendszer miikddését humaneréforras-hiany is akadalyozza, kiiléndsen a hazi segitségnyujtas
és idésgondozas teriletén, mivel kevés szakember all rendelkezésre, és az alacsony bérezés

miatt nehéz uj munkaerdét bevonzani.

A kozlekedési nehézségek miatt a kisebb telepuléseken él6k szamara a szolgaltatasok



igénybevétele akadalyokba utkozik, ami az id6sek és raszorulok szamara jelenthet komoly

problémat.

Mindezt tovabb sulyosbitia a demografiai helyzet, mivel az idések aranya folyamatosan

novekszik, mikdzben az aktiv népesség csokken, ami noveli az ellatérendszer terhelését.

Hatranyos helyzetliek hozzaférésének hianyai, akadalyozé tényezdi
A hatranyos helyzetli csoportok — kilondsen az id6sek, fogyatékos kihivasokkal élok,

mélyszegénységben él6k és romak — szamara a szocidlis alapszolgaltatasok elérhet6sége
alapvetéen biztositott, de a kisebb teleplléseken él6k szamara az ellatasokhoz valé hozzaférés

jelentés akadalyokba utkozik.

A hazi segitségnyujtas és a jelzérendszeres hazi segitségnyujtas kulcsfontossagu lenne a raszoruldk
szamara, azonban ezek a szolgaltatasok tobb telepllésen hianyoznak, vagy csak korlatozottan

érhetok el.

A kozlekedési nehézségek tovabb sulyosbitjak a helyzetet, mivel sok hatranyos helyzetl lakos nem
tudja igénybe venni a jarasi kozpontokban elérhet6 szolgaltatasokat. Emellett a forrashiany miatt az
onkormanyzatoknak kevés lehetéséglk van az ellatas bovitésére vagy fejlesztésére, igy a hatranyos

helyzetl csoportok ellatasa helyenként elmarad az igényekhez képest.

A demografiai valtozasok is kihivast jelentenek: az id6sek aranya folyamatosan né, mikdzben az aktiv
korl népesség csdkken, ami hosszu tavon tovabb ndveli az ellatas iranti igényt. Bar az alapvetd
szolgaltatasok mikodnek, a leginkabb raszoruldk szamara az elérhetéségik egyenetlen, ezért célzott

fejlesztésekre lenne szilkség az esélyegyenléség biztositasa érdekében.

Csaladsegités

Lakossagi hozzaférés hianyai, akadalyozo tényezéi:
A varmegyében alapvetéen rendelkezésre allnak a szikséges szolgaltatasok, és a 2019-es

Szolgaltatas Ut Térkép sem azonositotta az ellatas mindségét kiemelkedd problémaként. Ugyanakkor
a csalad- és gyermekjoléti kdzpontok tulnyomaorészt a jarasok kézponti telepulésein talalhatok, ami a

kisebb teleplléseken él6k szamara megnehezitheti az ellatdasokhoz valdé hozzaférést.

Hatranyos helyzetliek hozzaférésének hidnyai, akadalyozo tényezdbi:
A szolgaltatasok széles korben elérhetk, ugyanakkor a kozponti telepulések dominancigja miatt a

periférian él6 lakosok szdmara a komplexebb szolgaltatasok igénybevétele gyakran hosszabb
utazassal jar. Ez kGldndsen azokban a telepulésekben jelent kihivast, ahol a kdzlekedési lehetéségek

korlatozottak, vagy a szolgaltatasok biztositasahoz sziikséges szakemberallomany nem megfeleld.



Nappali ellatasok
Lakossagi hozzaférés hidnyai, akadalyozé tényezbi:
A nappali szocialis ellatdsokhoz valo hozzaférés a varmegye teruletén formalisan biztositott,

azonban szamos kihivas meril fel ezen a téren, kilénésen a kisebb telepuléseken él6k
szamara. Az egyik legjelentésebb akadalyt a féldrajzi elérhetéség korlatozottsaga jelenti, mivel
ezek a szolgaltatasok jellemz6en a nagyobb varosokban koncentralodnak, igy a vidéki lakossag

szamara csak nehezen, vagy egyaltalan nem érhetdk el.

Tovabbi problémat jelent a szolgaltatasok korlatozott kapacitasa: szamos intézményben nincs
elegendd féréhely, ami hosszu varolistak kialakulasahoz vezet. Emellett a humaneréforras-
hiany is sulyos kihivast jelent, mivel a szakképzett szocialis munkasok és gondozok alacsony
szama csokkenti az ellatasok elérhetéségét és minéségét. A munkaerdhianyt tovabb sulyosbitja
az alacsony bérezés és a jelentds munkaterhelés, amelyek hozzajarulnak az agazatban
tapasztalhaté magas fluktuaciéhoz, ezaltal veszélyeztetve a stabil és folyamatos ellatas

biztositasat.

Hatranyos helyzetliek hozzaférésének hidnyai, akadalyozé tényezéi:
A hatranyos helyzet(i csoportok szamara a nappali szocialis ellatasokhoz valé hozzaférés kiléndsen

nehéz. Az idések esetében a mobilitasi problémak és a megfeleld kdzlekedési lehetéségek hianya
jelent6és akadalyt képeznek, féként, ha az ellatas csak tavolabbi telepuléseken érhetd el. Emellett az
alacsony jovedelem és a digitalis eszk6zOk hasznalatanak nehézségei tovabb csokkentik az

informaciohoz és szolgaltatasokhoz valé hozzaférést.

A nék szamara az ellatasok igénybevétele kulon kihivast jelenthet, mivel gyakran 8k latjak el a

gyermekek és idés hozzatartozok gondozasat, ami idébeli és anyagi terhet ro rajuk.
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A nappali szocidlis ellatasokhoz val6 hozzaférést az alacsony kapacitas €s a munkaerdhiany
jelentésen korlatozza. A tulterheltség miatt magas a fluktuacio, ami veszélyezteti a folyamatos ellatas
biztositasat. Ennek kezelése érdekében varmegyei szintli beavatkozas szikséges, amely kiégés
elleni tréningek megvalodsitasat foglalja magaban. Ez a program 2025.04.01-2027.06.30 kdzott
valosul meg, a felelés szakmai szervezet a Dr. Hetés Ferenc Szakorvosi Rendel6intézet

Egészségfejlesztési Iroda.
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A hatranyos helyzetl csoportok szamara a nappali szocialis ellatasokhoz valo hozzaférést jelentésen
korlatozza az alacsony kapacitdas és a munkaeréhiany. A tulterheltség miatt magas fluktuacié
tapasztalhatd, ami tovabb csdkkenti a stabil és folyamatos ellatas elérhetéségét ezen csoportok
szamara. A probléma kezelése érdekében varmegyei szintli beavatkozas szikséges, kildénos
tekintettel a hatranyos helyzetl csoportokra, amely kiégés elleni tréningek megvalésitasat foglalja
magaban. A tablazatban feltlintetett Kiégés elleni tréning 2025.04.01-2027.06.30 kozott valdsul meg,

a felel6s szakmai szervezet a Dr. Hetés Ferenc Szakorvosi Rendeldintézet Egészségfejlesztési Iroda.

Koz0osségi ellatasok
Lakossagi hozzaférés hianyai, akadalyozé tényez6i:
A kdzbsséqi ellatasok formalisan elérheték a varmegyében, azonban szamos tényezé akadalyozza

azok hatékony igénybevételét. Az egyik f6 problémat a foldrajzi egyenlétlenségek jelentik: mig a
nagyobb varosokban viszonylag koénnyebben hozzaférheték ezek a szolgaltatasok, a kisebb

teleplléseken él6k szamara az elérés nehézkes vagy teljesen megoldatlan.

Tovabbi akadalyt jelent a szolgaltatdsok korlatozott kapacitasa. A rendelkezésre allé féréhelyek
szama nem elegendd a szukségletek kielégitésére, igy hosszu varakozasi id6kkel kell szamolni. A
humaneréforras-hiany tovabb rontja a helyzetet: kevés a szakképzett szakember, ami nemcsak az
ellatas min6ségét csokkenti, hanem az elérhetéségét is korlatozza. A magas munkaterhelés és az

alacsony bérezés miatt a szakemberek elvandorlasa is fokozza a problémat.

Emellett az informacidhiany is jelentés tényezd: sok érintett nem tud rdla, hogy milyen tamogatasi
lehetbségek allnak rendelkezésre, vagy nem ismerik az igénylés menetét. Az adminisztrativ
nehézségek és a szolgaltatasok igénybevételéhez kapcsoldodd birokratikus akadalyok szintén
elrettenthetik az érintetteket. A mentalis betegségekkel és szenvedélybetegségekkel szembeni
tarsadalmi el6itéletek pedig tovabb nehezitik a helyzetet, hiszen sokan a stigmatizaciotol tartva nem

mernek segitséget kérni.

Hatranyos helyzetliek hozzaférésének hianyai, akadalyozé tényezéi:
A hatranyos helyzetl csoportok esetében kiemelt problémat jelent a foldrajzi elérhetéség: a kdzbssegi

elldtasok dontéen a nagyobb varosokban érheték el, mig a kisebb teleplléseken vagy szegregalt
terlleteken él6k szadmara ezek gyakran fizikailag megkdzelithetetlenek. Az idések és
fogyatékossaggal él6k szamara a kdzlekedés nehézségei és az akadalymentes infrastruktura hianya

is tovabbi gatat jelenthet.



A mélyszegényseégben él6k szamara az anyagi helyzetikbél fakaddan is nehézkes az ellatasok
elérése, mivel gyakran hianyoznak azok a digitalis vagy személyes kapcsolatok, amelyek segitenék

a tajékozddast és az ugyintézést.
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A kozobssegi szocidlis ellatdsokhoz vald hozzaférést jelentésen neheziti a kapacitashiany és a
munkaerdhiany, amelyet tovabb sulyosbit a szakemberek tulterheltsége és magas fluktuacidja.

Ennek kbévetkeztében az ellatas folyamatossaga is veszélybe kerdl.

A probléma kezelésére varmegyei szintl beavatkozas tervezett, amelynek egyik kulcseleme egy
kiégés elleni tréning megvaldsitasa. A Kiégés elleni tréning célja a szocidlis és egészségugyi
szakemberek mentalis és fizikai terhelésének csokkentése, ezaltal a munkaerémegtartas

elésegitése.

A beavatkozas tervezett Utemezése 2025.04.01 — 2027.06.30, a megvalodsitasért a Dr. Hetés Ferenc

Szakorvosi Rendel6intézet Egészségfejlesztési Iroda felelbs.



A kozosségi ellatasok hatranyos helyzetii csoportok hozzaférésének javitasahoz tervezett beavatkozasok

Sorszam A SZUT-ban feltart A szolgaltatasi Beavatkozasi, intézkedési, Utemezés, a K6zremiikodé A megvaldsitasért Tobb varmegye
szolgaltatasi hianyok a | hianyok okai, a javaslatok a) atfogé (varmegyei beavatkozas szakemberek, felelés személy(ek) egyuttmikodésében
kozosségi ellatas szolgaltatasok szint() javaslatok b) fentieken végrehajtasanak | szervezetek megvaldsuld
tertiletén elérésének akadalyai | belil értelmezendd, a varmegye hatarideje beavatkozas-e

a lakossag koérében kiemelt projektje keretében (igen/nem)
megjelend megoldasok c) a
telepllési/jarasi projektekben
megjeleniteni javasolt
megoldasok

14 A kOzOsségi A munkaer&hianyt Varmegyei szintli beavatkozas Dr. Hetés Ferenc
ellatasokhoz valo stlyosbitja s gzakor‘,’,‘.’s',

.06. endelbintézet
hozzaférést jelentésen tulterheltség, ami Kiégés elleni tréning Egészségfejlesztési
korlatozza az alacsony | magas fluktuaciéhoz Iroda
kapacitas és a vezet,
munkaerdhiany veszélyeztetve a

folyamatos ellatast.




A hatranyos helyzetl lakossag szamara a kdzdsségi szocialis ellatasokhoz vald jobb hozzaférés
kulcsfontossagu. A jelenlegi kapacitashiany és munkaeréhiany miatt azonban az ellatasok nem tudjak

megfelel6 mértékben lefedni a raszorulok igényeit.

A tervezett Kiégés elleni tréning hozzajarul ahhoz, hogy a kdzdsségi ellatasban dolgoz6 szakemberek
kevésbé legyenek tulterheltek, ami csokkentheti a szakmai fluktuaciot és biztosithatja az ellatas
folyamatossagat. Ez kulondsen fontos a hatranyos helyzetli csoportok szamara, akik gyakran

hosszabb varakozasi idével és korlatozott szolgaltatasi kapacitassal szembesiinek.

A varmegyei szintll beavatkozas célja, hogy tobb és stabilabb szolgaltatast biztositson azoknak,
akiknek a legnagyobb sziikséglik van ra. Az idések szamara ez példaul folyamatos gondozast, a
fogyatékkal éléknek kiszamithaté tamogatast, a mélyszegénységben éléknek pedig kdnnyebben
elérhetd szocialis segitséget jelenthet. A Kiégés elleni tréning 2025.04.01 — 2027.06.30 kozott valdsul

meg a Dr. Hetés Ferenc Szakorvosi Rendelbintézet Egészségfejlesztési Iroda vezetésével.

Szocialis szakellatasok

Lakossagi hozzaférés hianyai, akadalyozé tényezdi:
A lakossag szamara az egészségugyi és szocialis ellatasokhoz vald hozzaférés szamos akadalyba

utkdzik, amelyek kiléndsen a hatranyos helyzetli csoportokat érintik sulyosan. A foldrajzi tavolsag és
a kozlekedési nehézségek miatt sok telepulésrdl nehéz elérni a szikséges szolgaltatasokat,
kiléndsen a kisebb falvakban és tanyas térségekben él6k szamara. Emellett a humaneréforras-hiany
és a kapacitasproblémak is komoly kihivast jelentenek: a szakemberek alacsony szama miatt a

varakozasi id6k hosszuak, a szolgaltatasok pedig nem mindig megfeleld szinvonaluak.

Hatranyos helyzetliek hozzaférésének hianyai, akadalyozé tényezdi:
A pénzugyi akadalyok jelent6s problémat okoznak, mivel a maganellatasok koltségei miatt az

alacsony jovedelmiek gyakran kiszorulnak az ellatasi rendszerbdl. A kdzfinanszirozott ellatasokhoz
valé hozzaférés pedig sokszor nehézkes, mivel a kapacitdsok korlatozottak. Az informaciéhiany
tovabb sulyosbitja a helyzetet, hiszen sokan nem tudnak a rendelkezésre all6 szolgaltatasokrdl vagy
azok igénybevételének modjardl. Emellett az adminisztrativ és burokratikus akadalyok, példaul a
bonyolult igénylési folyamatok és a hosszadalmas elbiralasok, kulénésen az alacsonyan iskolazott
vagy digitalis készségekkel nem rendelkezé emberek szamara jelentenek nehézséget. A hatranyos
helyzetli csoportok egészségligyi és szocialis ellatasokhoz valé hozzaférése strukturalis akadalyok
miatt jelentésen korlatozott, ami tovabb néveli a tarsadalmi egyenlétlenségeket és rontja csoportok
életmindségét. Az elérhetdség javitasa érdekében célzott beavatkozasokra, kapacitasbdvitésre és a
szolgaltatasokhoz valé hozzaférés akadalyainak lebontasara van szikség, kilonds tekintettel a

leginkabb raszoruld kdzoésségekre.



A szocialis szakellatasok lakossdgi hozzaférésének javitasahoz tervezett beavatkozasok
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) ] ) Y J, ) o o 2027.06.30 Egészsédfejlesztesi Iroda
korlatozza az alacsony tulterheltség, ami Kiégés elleni tréning
kapacitas és a magas fluktuaciéhoz
munkaerdhiany. vezet, veszélyeztetve
a folyamatos ellatast.
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egészségfejlesztési
programok gyakran nem
elérhetdk, vagy nem
veszik figyelembe
specidlis igényeiket,
példaul az
akadalymentes
tajékoztatast vagy a
célzott prevencios
szolgaltatasokat. Az
el6adasok segithetnek
felhivni a figyelmet
ezekre a
hianyossagokra.

azért nem tudjak
igénybe venni az
egészseéglgyi és
szocialis
szolgaltatasokat, mert
az elérhetéséget
fizikai, informacios
vagy adminisztrativ
akadalyok nehezitik.

Fogyatékkal él6 személyek
tarsadalmi befogadasanak
elésegitése eléadasok




A szocidlis szakellatasokhoz valé hozzaférést jelentésen korlatozza az alacsony kapacitas és a
munkaerdhiany, amelyet tovabb sulyosbit a szakemberek tulterheltsége és a magas fluktuacio. Ez
veszélyezteti a folyamatos ellatast, ezért varmegyei szintli beavatkozaskeént kiégés elleni tréningeket
terveznek a dolgozok tdmogatasara és a munkaerémegtartas elésegitésére. A kiégés elleni tréning
2025. aprilis 1. és 2027. junius 30. k6z6tt valdsul meg, felelés szervezet: Dr. Hetés Ferenc Szakorvosi

Rendelbintézet Egészségfejlesztési Iroda.

A fogyatékos emberek szamara az egészségfejlesztési programok gyakran nem elérhetdk, vagy nem
veszik figyelembe specialis igényeiket (akadalymentes tajékoztatas, célzott prevencios
szolgaltatasok). Az ellatasok igénybevételét tovabb nehezitik a fizikai, informacids és adminisztrativ
akadalyok, ezért varmegyei szintli beavatkozasként el6adasok szervezése javasolt a tarsadalmi
befogadas el6segitésére. A Fogyatékkal él6 személyek tarsadalmi befogadasanak el6segités
eléadasok 2025. aprilis 1. és 2027. julius 31. kdzott valosulnak meg, a megvaldsitasért felelés: Dr.

Hetés Ferenc Szakorvosi Rendel6intézet Egészségfejlesztési Iroda.



A szocialis szakellatasok hatranyos helyzetii csoportok hozzaférésének javitasahoz tervezett beavatkozasok
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18 A fogyatékos emberek | A fogyatékos Varmegyei szintli beavatkozas Dr. Hetg_s Eerenc Szakorvosi
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ezekre a
hianyossagokra.

ezeknek az
akadalyoknak a
feltarasahoz és
csOkkentéséhez,
példaul az
akadalymentesités,
a konnyen érthetd
tajékoztatas vagy a
burokratikus
folyamatok
egyszer(sitése
réveén.




A hatranyos helyzetii csoportok, kilénésen az alacsony jévedelmiiek, a fogyatékos emberek és a
marginalizalt kozosségek szamara a szocialis szakellatasokhoz valé hozzaférés jelentds
akadalyokba utkozik. Az alacsony kapacitas és a munkaeréhiany miatt ezek a csoportok gyakran nem
jutnak hozza idében a szikséges szolgaltatasokhoz, amelyet tovabb sulyosbit a szakemberek
tulterheltsége és magas fluktuacioja. Ennek enyhitésére varmegyei szintli beavatkozasként kiégés
elleni tréningeket terveznek a dolgozok tamogatasara és a szolgaltatasok fenntarthatdosaganak
javitasara, kulonos tekintettel a hatranyos helyzet( térségekre. A Kiégés elleni tréning 2025. aprilis
1. és 2027. junius 30. kozott valosul meg, felelés szervezet: Dr. Hetés Ferenc Szakorvosi

Rendelbintézet Egészségfejlesztési Iroda.

A fogyatékossaggal él6 emberek szamara az egészségfejlesztési és szocialis ellatasokhoz vald
hozzaférés még inkabb korlatozott, mivel fizikai, informaciés és adminisztrativ akadalyok gatoljak
Oket. Ezek a nehézségek érintik a mélyszegénységben élbket és az alacsonyan iskolazott embereket
is, akik szamara az egészséglgyi informaciék gyakran nem érheték el megfelel6 formaban.
Varmegyei szintli beavatkozasként el6adasok szervezése szikséges, amelyek célja a tarsadalmi
befogadas elésegitése, az akadalymentes informacios csatornak fejlesztése és a szolgaltatasok
igénybevételének egyszerisitése.A Fogyatékkal él6 személyek tarsadalmi befogadasanak
elésegitése el6adasok 2025. aprilis 1. és 2027. julius 31. kézott valdésul meg, a megvaldsitaseért

felel6és: Dr. Hetés Ferenc Szakorvosi Rendel8intézet Egészségfejlesztési Iroda.

Gyermekjoéléti alapellatas és gyermekvédelmi szakellatas
A gyermekvédelmi tamogatasok és a veszélyeztetett gyermekek szama telepllésenként jelentds

eltéréseket mutat. Keszthely, Lenti, Letenye, Nagykanizsa, Zalaegerszeg és Zalaszentgrét
kiemelkednek a tdmogatasban részesulé gyermekek szamaban, mig kisebb falvakban — példaul
Gétye, Ligetfalva, Kerkaszentkiraly, Iborfia — egyaltalan nem, vagy csak minimalis szamban vettek

igénybe gyermekvédelmi ellatast.

A legmagasabb rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesuld Iétszam Nagykanizsan (379

f6), Zalakomaron (385,5 f6), Keszthelyen (125 f8) és Zalaegerszegen (270 f6) tapasztalhato.
A szlnidei étkeztetés elérhet6sége telepulésenként valtozik.

A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek szama szintén terlleti kilonbségeket
mutat. Szentpéteruron (101 &), Zalakomaron (99 f6) és Zalaegerszegen (55 f6) a halmozottan
hatranyos helyzetli gyermekek aranya kiemelked6en magas, ami a mélyszegénység jelenlétére
utalhat.



A védelembe vett és veszélyeztetett gyermekek szama a nagyobb varosokban és szocialisan
hatranyos teleplléseken a legmagasabb. Keszthelyen (34 f6), Nagykanizsan (86 f6), Zalaegerszegen
(74 f6) a védelembe vett gyermekek aranya a legmagasabb, mig a veszélyeztetett gyermekek szama

Nagykanizsan (227 f6), Zalaegerszegen (212 f6) és Sojtoron (42 f6) kiemelkedd.

Jarasi szintd jellemz6k
A gyermekvédelmi tdmogatasok és a gyermekvédelmi ellatasban részesulék aranya jarasi szinten is

jelentds eltéréseket mutat:

e Nagykanizsai és Zalaegerszegi jaras a legnagyobb érintettségll térségek, mind a

tdmogatasokban részesulék, mind a veszélyeztetett gyermekek szamat tekintve.

e Lenti és Letenyei jaras szintén magas értékekkel rendelkezik, kildndsen a hatranyos helyzetl

gyermekek tekintetében.

o Keszthelyi és Zalaszentgroéti jaras esetében a tamogatasok aranya alacsonyabb, de egyes
telepulések — példaul Turje és Zalabér — kiemelkednek a hatranyos helyzetli gyermekek

szamaban.

Varmegyei szint( jellemzék
Zala varmegye egészében a gyermekvédelmi kedvezményben részesuldk, a hatranyos helyzetl és

a védelembe vett gyermekek eloszlasa egyenlétlen. A nagyobb varosokban és az elmaradottabb
térségekben magasabb az érintett gyermekek szama, mig egyes kisebb falvakban alacsony vagy

nincs regisztralt gyermekvédelmi tdmogatas.

Az adatok arra utalnak, hogy célzott programokra van szikség a hatranyos helyzetl térségekben,
kilondsen a veszélyeztetett gyermekek tamogatasara, a prevencids szolgaltatasok fejlesztésére,

valamint az ellatas egyenlébb elosztasara.

Gyermekjoléti alapellatasok
Lakossagi hozzaférés hianyai, akadalyozo tényezéi:
A gyermekvédelmi és szocidlis alapellatdsok minden telepllésen biztositottak, és a hozzaférés

altalanossagban megfelel6. A rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény, szinidei étkeztetés és
egyéb tamogatasok elérhetdk a raszorulok szamara. Az ellatérendszer alapvetéen minden
telepilésen mikodik, de foldrajzilag nem mindenhol egyenletes. Vannak kifejezetten ellatasi
igényekkel rendelkez6 telepllések, ahol a gyermekvédelmi szolgaltatasok bévitésére, valamint a
veszélyeztetett gyermekek tamogatasara fokozott figyelmet kell forditani. Osszességében a

gyermekvédelmi és szocialis szolgaltatasok az dsszlakossag szamara megfeleléen miikédnek.



Hatranyos helyzetliek hozzaférésének hianyai, akadalyozé tényez6i:
A hatranyos helyzetli és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek szamara a szikséges

tamogatasok elérheték. A rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben és szlnidei étkeztetésben
valo részvétel biztositott szamukra, és ezek a tamogatasok megfelel6 mértékben érheték el. A
gyermekvédelmi szakellatas és a szocidlis tamogatasok jol mikddnek, és az érintettek szamara
hozzéaférhetdk. Osszességében a hatranyos helyzetli gyermekek szamaéra is megfeleld a

szolgaltatasok elérhetésége és minésége.

Gyermekjoléti szolgaltatasok

Lakossagi hozzaférés hianyai, akadalyozo tényezéi:
A csalad- és gyermekjoléti kdzpontok elssorban a jarasok kdzponti telepulésein talalhatdk, 6sszesen

hat telepulésen mikodik ilyen intézmény: Keszthely, Lenti, Letenye, Nagykanizsa, Zalaegerszeg és
Zalaszentgrot. Ez azt mutatja, hogy a kdzpontok elhelyezkedése regionalis szervezettség alapjan
tortént, a nagyobb teleplléseknek kiemelt szerepet biztositva. Ezzel szemben a csalad- és
gyermekjoléti szolgalatok halézata kiterjedtebb, igy minden telepllésen elérhetd legalabb egy
szolgaltatas. Ez biztositja, hogy a kisebb telepuléseken él6k is hozzaférienek az alapvetd

gyermekjoléti ellatasokhoz, bar a szolgaltatasok kapacitasa és elérhetésége helyenként eltéré lehet.

Hatranyos helyzetliek hozzaférésének hianyai, akadalyozo tényezéi:
A hatranyos helyzetll és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek szamara a gyermekjoéléti

szolgaltatasok minden telepulésen elérhetdk, de ezek kapacitdsa és szakmai tdmogatottsaga eltéré.

A kdzpontok komplexebb segitséget nyujtanak, mig a kisebb telepllések szolgalatai inkabb az
alapellatasokra koncentralnak, ami korlatozhatja a hatranyos helyzetli gyermekek tamogatasanak
hatékonysagat. A kdzponti telepuléseken (példaul Zalaegerszegen, Nagykanizsan és Keszthelyen)
er6sebb az intézményi hattér, mig a kisebb teleplléseken a szolgalatok kapacitasa és szakmai

ellatottsaga alacsonyabb lehet.

A jelenlegi rendszer biztositja az alapvet6 szolgaltatasokat, de a kisebb telepuléseken él6k szamara

a szolgaltatasok elérhetéségének és szakmai tdmogatasanak tovabbi fejlesztése indokolt lehet.

Gyermekek napkodzbeni ellatasa

Lakossagi hozzaférés hianyai, akadalyozé tényez6i:
A boélcsédei ellatas foldrajzilag kiegyensulyozatlan, mivel a bélcs8dei szolgaltatasok elsésorban

a jarasok néhany nagyobb teleplilésén érheték el, mig a kisebb falvakban egyaltalan nincs

féréhely. Ez azt eredményezi, hogy sok csalad szamara az elérhet6 bdlcsddei ellatas kizarélag



a kozponti telepulésekre korlatozodik, ami jelentés utazasi és szervezési nehézségeket
okozhat.

Hatranyos helyzetliek hozzaférésének hianyai, akadalyozé tényez6i:
A hatranyos helyzetl csaladok szamara a bolcsddei ellatas elérhetésége kulcsfontossagu, hiszen a

gyermekek korai fejlesztését tamogatja, és a szul6k munkavallalasi lehetbségeit is béviti. A jarasban
azonban a bdlcsddei szolgaltatasok terileti egyenlétlensége miatt ezek a csaladok nehezebben
jutnak hozza az ellatashoz. A kisebb telepuléseken, ahol egyaltalan nincs bdlcsddei féréhely, a
hatranyos helyzetl csaladok szamara gyakorlatilag elérhetetlen a szolgaltatas, igy a kisgyermekek

otthoni gondozasa valik az egyetlen lehetéségge.

A koézponti telepliléseken biztositott féréhelyek gyakran teljes kihasznaltsaggal mikoédnek, ami
hosszu varodlistakat eredményezhet, és akadalyozhatja a raszoruld csaladok idében torténé bejutasat

a rendszerbe.

A jelenlegi helyzetben a bdlcsédei kapacitas bovitése és az ellatas terlleti egyenlétienségeinek
csOkkentése hozzajarulhatna ahhoz, hogy a hatranyos helyzetli csaladok szamara is valéban
elérhetévé valjon a szolgaltatdas. Az adatok alapjan tobb telepllésen mar elindult a bolcsédei
infrastruktura fejlesztése, és tovabbi beruhazasok esetén a szolgaltatasok lefedettsége jelentésen

javulhatna.

Gyermekek esélynovel6 szolgaltatasai

Lakossagi hozzaférés hianyai, akadalyozo tényez6i:
Zala varmegye telepulésein a tanodak minddssze az esetek 5%-aban érheték el, mig a Biztos Kezdet

Hazak egyaltalan nem allnak rendelkezésre. Ennek kovetkeztében a lakossag szamara ezek a
szolgaltatasok gyakorlatilag nem hozzaférheték, ami komoly akadalyt jelent a gyermekek és csaladok

szamara a megfelel6 tamogatas elérésében.

Hatranyos helyzetliek hozzaférésének hianyai, akadalyozé tényez6i:
A hatranyos helyzetl csaladok szamara a tanodak és a Biztos Kezdet Hazak hianya még nagyobb

akadalyt jelent, mivel ezek a szolgaltatasok kiemelten fontos szerepet toltenének be a gyermekek
fejlesztésében és a korai hatranyok csdkkentésében. Mivel a tanoddk az esetek csupan 5%-aban
érhetdk el, és a Biztos Kezdet Hazak egyaltalan nem mikodnek, a leginkabb raszoruld gyermekek
szamara nincs lehetéség az egyéni tamogatasra és a felzarkézasra. Ez tovabb ndveli az
esélyegyenlétlenséget és korlatozza a hatranyos helyzetli csaladok lehetéségeit a megfelel

ellatasokhoz valé hozzaférésben.



Gyermekvédelmi szakellatasok

Zala varmegyében a gyermekvédelmi szakellatas rendszere alapvetéen biztositott a gyermekek és fiatalok szamara, akik valamilyen okbol nem nevelkedhetnek sajat csaladjukban.

lll. Oktatas-képzés teljes szolgaltatasi kore

Koznevelési alapfeladatok

Lakossagi hozzaférés hianyai, akadalyozé tényezéi:
Az oktatasi és pedagodgiai szolgaltatasok alapvetden biztositottak és elérhetéek a jarasok kdzponti

telepilésein, kdlénésen a nagyobb varosokban, ahol a készségfejleszté és fejleszté oktatas, a
pedagodgiai szakszolgaltatasok, valamint a kollégiumi ellatas egyarant mikodik. Az iskolai nevelés
és oktatas rendszere tehat jelen van, és az alapvetd feltételek adottak a didakok szamara.
Ugyanakkor az egyes térségek kozotti jelentbs eltérések, a kisebb telepuléseken tapasztalhaté
hozzaférési nehézségek és a specialis pedagdgiai igények kielégitésének korlatai azt jelzik, hogy a
szolgaltatasok fejlesztésére és terileti kiegyenlitésére van sziikség. Az ellatérendszer fejlesztésével
az eseélyegyenldség biztosithatd lenne, kilondsen a sajatos nevelési igényl és hatranyos helyzetl

tanuldk szamara.

Hatranyos helyzetliek hozzaférésének hianyai, akadalyozé tényezéi:
A hatranyos helyzetli tanuldk esetében az oktatasi rendszerhez valé hozzaférés még sulyosabb

problémakat vet fel. A mélyszegénységben él6 gyermekek szamara az intézményi hattér és a célzott
felzarkdztatd programok hianya akadalyozza a sikeres iskolai elémenetelt, mig a roma didkok
esetében a kiegészit6 nemzetiségi nyelvoktatas és egyéb tamogatd intézkedések finanszirozasa
gyakran bizonytalan, ami tovabb ndveli az oktatasi szegregacid kockazatat. A pedagogiai
szakszolgaltatasok sziikds kapacitasa miatt a tanulasi nehézségekkel kizdé hatranyos helyzeti
gyermekek esetében kildndsen alacsony a fejleszté szolgaltatasok elérhetésége, amely az iskolai
sikeresség szempontjabdl kritikus jelentéséggel bir. A kordbban hatékonyan miikédé tanodai
programok megszilinése tovabb sulyosbitotta a helyzetet, mivel ezek a kezdeményezések fontos

szerepet jatszottak a hatranyos helyzetii tanulok tamogatasaban.

Az iskolai lemorzsoldédas kockazata a hatranyos helyzetl diakok kérében kiemelkedéen magas,

amelyet a megfelel6 tamogatasi rendszerek hianya és az anyagi nehézségek egyarant sulyosbitanak.



A koznevelési alapfeladatok /akossdgi hozzaférésének javitasahoz tervezett beavatkozasok
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19 Az SZUT-ban feltart A SZUT-ban feltart Varmegyei szinti 2025.09.01- Dr. Hetés Ferenc Szakorvosi
szolgéltatasi hianyok szolgaltatasi hianyok beavatkozas 2027.05.31 Rendeléintézet
ravilagitanak arra, hogy | alapjan a mozgasszegény Egészségfejlesztési Iroda
a kdznevelési életmdd és a helytelen
intézményekben testtartas mar also
korlatozottan érheték el | tagozatos korban is Porci Berci baratokat keres
preventiv jellemz6 problémak, gerinciskola als6 tagozatos
egészségdfejleszt6 amelyeket a megfelel diakok szamara.
programok, kiilénésen a | mozgasfejleszté
mozgasszervi programok hianya tovabb
problémak sulyosbithat. A gerinctorna
megel6zésére iranyuld bevezetése indokolt, mivel
kezdeményezések hozzgjarulhat a
kockazatat. tartasjavitashoz, a
mozgasszervi problémak
megel6zéséhez, valamint
a gyermekek fizikai és
mentalis jélétének
fenntartasahoz.
20 A SZUT-ban feltart A munkaer&hianyt Varmegyei szint( Dr. Het(3§ F’erenc Szakorvosi
szolgaltatasi hianyok sulyosbitja tulterheltsé beavatkozas 2025.04.01- Rendeldintézet
9 y yosbly 9 2027.06.30 Egészségfejlesztési Iroda

ramutatnak arra, hogy a




pedagogusok és
nevelési intézmények
munkatarsai fokozott
mentalis és érzelmi
terhelésnek vannak
kitéve, mikézben a
kiégés megel6zését
célz6 tamogatésok és
programok csak
korlatozottan elérhetdk.
A kiégés elleni tréningek
bevezetése indokolt,
mivel hozzajarulhatnak
a szakemberek mentalis
egészségének
meg6rzéséhez, a
munkahelyi stressz
kezeléséhez és a
kdéznevelési rendszer
hatékonysaganak
fenntartasahoz.

ami magas fluktuaciohoz
vezet.

Kiégés elleni tréning
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A SZUT-ban feltart
szolgaltatasi hianyok
alapjan a prevencios
programok, kiléndsen a
drog-, dohanyzas- és
alkoholfogyasztas
megel6zését célzd
iskolai eléadasok nem
minden intézményben
elérhetdk, vagy csak
esetlegesen val6sulnak
meg.

A szemlélet még nem
épult intézmények
mindennapi gyakorlataba,
ami csOkkenti a megel6z8
programok rendszeres és
hatékony
megvaldsitasanak
lehet6ségét.

Varmegyei szintl
beavatkozas

,Ne tedd” Drog,
Dohanyzas, Alkohol
prevencios eléadasok az
iskolakban

2025.04.01-
2027.07.31

Dr. Hetés Ferenc Szakorvosi

Rendel&intézet
Egészségfejlesztési Iroda




A kéznevelési alapfeladatok lakossagi hozzaférésének javitasara tervezett beavatkozasok célja az
oktatasi és egészségfejlesztési szolgaltatasok elérhetéségének és hatékonysaganak ndévelése,
kiilonds tekintettel a gyermekek és pedagogusok jolétére. Az SZUT altal feltart hianyossagok alapjan
harom kulcsfontossagu tertletet azonositottak: a mozgasszervi problémak megel6zését szolgald
gerinctorna, a pedagogusok mentalis egészségének tamogatasara iranyuld kiégés elleni tréning,

valamint a szenvedélybetegségek megelézését célzd prevencios eléadasok bevezetése.

1. Gerinctorna az als6 tagozatos diakok szamara: A mozgasszegény életmod és a helytelen
testtartas mar fiatal korban megjelend problémak, amelyek hosszu tavon mozgasszervi
betegségek kialakulasahoz vezethetnek. A Porci Berci baratokat keres gerinciskola program
bevezetése varmegyei szinten indokolt, mivel segitheti a tartasjavitast, a mozgasszervi
problémak megelé6zését és a gyermekek fizikai jolétének fenntartasat. Az oktatasi
intézményekben jelenleg nem mindenhol érheték el megfelelé mozgasfejleszté programok,

igy a beavatkozas hianypétld szerepet tolthet be.

2. Kiégés elleni tréning a pedagdégusok szamara: Az oktatasban dolgozok fokozott mentalis és
érzelmi terhelésnek vannak kitéve, mikdzben a kieégés megel6zésére és kezelésére iranyulo
tamogatasok korlatozottan alinak rendelkezésre. A munkaerdhiany és a tulterheltség magas
fluktuaciéhoz vezet, ami tovabb neheziti az oktatasi rendszer mikoédését. A tréningek célja a
pedagogusok mentalis egészségének megbrzése, a munkahelyi stressz csdkkentése és a

szakmai hatékonysag fenntartasa.

3. ,Ne tedd” Drog, Dohanyzéas, Alkohol prevencids el6adasok az iskolakban: A prevencios
programok nem minden oktatasi intézményben érheték el, és sok esetben csak
alkalomszerlien kerllnek megszervezésre. A hianyossagok f& okai a megfeleld
humaneréforras és szakért6i kapacitas hianya, valamint az iskolai programok finanszirozasi
és tervezeési nehézségei. Az eléadasok célja a tanuldk egészségtudatos szemléletformalasa,

a kockazatok felismerése és a karos szenvedélyek kialakulasanak megel6zése.

Mindharom beavatkozas varmegyei szinten kerll megvalositasra, 2025 és 2027 kozott, a Dr. Hetés
Ferenc Szakorvosi RendelGintézet Egészségfejlesztési Iroda koordinalasaval. Ezek az intézkedések
hozzajarulhatnak az oktatas mindségének javitasahoz, a diakok és pedagogusok egészségének
megbrzésehez, valamint a megel6z6 programok rendszeresitéséhez, ezzel erdsitve a kdznevelési

rendszer hosszu tavu fenntarthatosagat és hatékonysagat.



A koznevelési alapfeladatok hatranyos helyzetii csoportok hozzaférésének javitasahoz tervezett beavatkozasok

Sorszam

A SZUT-ban feltart

szolgaltatasi hianyok a

koéznevelési

alapfeladatok teriletén

A szolgaltatasi
hianyok okai, a
szolgaltatasok

elérésének akadalyai

a lakossag koérében

Beavatkozasi, intézkedési,
javaslatok a) atfogé (varmegyei
szint() javaslatok b) fentieken
belil értelmezendd, a varmegye
kiemelt projektje keretében
megjelend megoldasok c) a
telepllési/jarasi projektekben
megjeleniteni javasolt
megoldasok

Utemezés, a
beavatkozas
végrehajtasanak
hatarideje

Kozrem(ikodd
szakemberek,
szervezetek

A megvaldsitasért felelés
személy(ek)

Tobb varmegye
egyuttmikodéséb
en megvalésulo
beavatkozas-e
(igen/nem)
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Az SZUT-ban feltart
szolgaltatasi hianyok
ravilagitanak arra, hogy
a kdznevelési
intézményekben
korlatozottan érhetok el
preventiv
egészsegdfejlesztd
programok, kilénésen
a mozgasszervi
problémak
megel6zésére iranyuld
kezdeményezések
kockazatat.

A SZUT-ban feltart
szolgaltatasi hianyok
alapjan a
mozgasszegény
életmod és a
helytelen testtartas
mar also tagozatos
korban is jellemzé
problémak,
amelyeket a
megfeleld
mozgasfejleszt6
programok hianya
tovabb sulyosbithat.
A gerinctorna
bevezetése indokolt,
mivel hozzajarulhat a
tartasjavitashoz, a
mozgasszervi
problémak
megel6zéséhez,
valamint a
gyermekek fizikai és
mentalis jolétének
fenntartasahoz.

Varmegyei szintli beavatkozas

Porci Berci baratokat keres
gerinciskola als6 tagozatos
diakok szamara.

2025.09.01-
2027.05.31

Dr. Hetés Ferenc Szakorvosi

Rendeléintézet
Egészsédfejlesztési Iroda
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A SZUT-ban feltart
szolgaltatasi hianyok
ramutatnak arra, hogy a
pedagogusok és
nevelési intézmények
munkatarsai fokozott
mentalis és érzelmi
terhelésnek vannak
kitéve, mikézben a
kiégés megel6zését
célz6 tamogatésok és
programok csak
korlatozottan elérhetok.
A kiégés elleni
tréningek bevezetése
indokolt, mivel
hozzéjarulhatnak a
szakemberek mentalis
egészségének
megl6rzéséhez, a
munkahelyi stressz
kezeléséhez és a
kbéznevelési rendszer
hatékonysaganak
fenntartasahoz.

A munkaer&hianyt
sulyosbitja
talterheltség, ami
magas fluktuaciéhoz
vezet.

Varmegyei szintli beavatkozas

Kiégés elleni tréning

2025.04.01-
2027.06.30

Dr. Hetés Ferenc Szakorvosi

RendelGintézet
Egészsédfejlesztési Iroda
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A ,,Ne tedd”
prevencios eléadasok
bevezetése indokolt,
mivel ezek
hozzajarulhatnak a
tanulok
egészségtudatos
szemléletformalasahoz,
a kockazatok
felismeréséhez és a
karos szenvedélyek

A prevencios
szemlélet nem éplilt
be az oktatasi
intézmények
mindennapi
gyakorlataba, ami
csokkenti a
megel6z8 programok
rendszeres és
hatékony

Varmegyei szintl beavatkozas

,Ne tedd” Drog, Dohanyzas,
Alkohol prevencios eléadasok az
iskolakban

2025.04.01-
2027.07.31

Dr. Hetés Ferenc Szakorvosi

Rendel&intézet
Egészségfejlesztési Iroda




kialakulasanak
megel6zéséhez.

megvaldsitasanak
lehet&ségét.




A hatranyos helyzetli csoportok koznevelési alapfeladatokhoz valé hozzaférésének javitasara
tervezett beavatkozasok célja, hogy csokkentsék az oktatasi esélyegyenlétlenségeket, és biztositsak

a megfeleld egészseéglgyi és pedagodgiai tamogatasokat a leginkabb raszorulé didakok szamara:

1. Gerinctorna az also tagozatos hatranyos helyzetli gyermekek szamara: A mozgasszegény
életméd és a helytelen testtartas kildondsen a hatranyos helyzetli telepiléseken él6
gyermekeket érinti, mivel ezekben a kozdsségekben gyakran nincs elérheté sportolasi
lehetéség vagy megfelelé mozgasfejleszté program. A Porci Berci baratokat keres
gerinciskola program bevezetése segitené a tartasjavitast, csdkkentené a késbébbi
mozgasszervi betegségek kockazatat, és hozzajarulna a gyermekek fizikai és mentalis
j6létéhez. Az iskolakban ingyenesen elérhetd program biztositana, hogy a leginkabb raszoruld

gyermekek is részestlilhessenek egészségmegbrzé mozgasfejlesztésben.

2. Kiégés elleni tréning a hatranyos helyzetl iskolak pedagdgusai szamara: A hatranyos
helyzetli teleplléseken mikodé iskolakban dolgozé pedagégusok fokozott érzelmi és
mentalis megterhelésnek vannak kitéve, mivel gyakran alacsonyabb eréforrasokkal és
nagyobb tanulasi nehézségekkel kizd6 diakokkal kell dolgozniuk. Az intézményekben a
szakemberhiany és a magas fluktuacié miatt a pedagégusok tulterheltek, ami kiégéshez
vezethet. A kiégés elleni tréningek bevezetése hozzajarulhat a tanarok mentalis
egészségének megdrzéséhez, ezaltal biztositva, hogy a hatranyos helyzetl diakok mindségi

oktatasban részesiljenek hosszu tavon.

3. ,Ne tedd” Drog, Dohanyzas, Alkohol prevencios el6adasok a hatranyos helyzetl iskoldkban:
A hatranyos helyzetli kdzdsségekben él6 fiatalok fokozottan ki vannak téve a karos
szenvedélyek kockazatanak, kildndsen a drog- és alkoholfogyasztasnak, amely sok esetben
a tarsadalmi és gazdasagi hatranyokhoz kdthetd. A prevencids eléadasok elérhetéségét
akadalyozza, hogy ezek a programok jellemz6en nem épulnek be rendszeresen az iskolai
tantervbe, valamint a szakért6i és pénzigyi forrasok is hidnyosak. A ,Ne tedd” prevencios
el6adasok célja a tanulok egészségtudatos szemléletformalasa, a fuggéségekhez vezetd

rizikofaktorok felismerése, és a karos szokasok megelézése.

Mindharom beavatkozas varmegyei szinten kerll megvalositasra 2025 és 2027 kozott, a Dr. Hetés
Ferenc Szakorvosi RendelSintézet Egészségfejlesztési Iroda koordinalasaval. Ezek a programok
nemcsak az oktatasi rendszer minéségének javitasahoz jarulnak hozza, hanem hosszu tavon segitik
a hatranyos helyzetl gyermekek egészséges fejl6dését, iskolai sikerességét és életkilatasait,

csokkentve az esélyegyenl6tlenségeket a koznevelésben.



Egyéb oktatasi, képzési feladatok
Lakossagi hozzaférés hianyai, akadalyozé tényez6i:
A kdznevelési és fejlesztd szolgaltatasok elérhetésége jelentés terileti egyenlétlenségeket mutat,

kilénésen a kisebb telepliléseken, ahol korlatozott az intézményi kapacitas. Az alacsony lélekszamu
telepuléseken gyakran hianyoznak a logopédiai, pszicholdgiai és tehetséggondozd szolgaltatasok,
valamint a palyavalasztasi tanacsadas, ami csoOkkenti a gyermekek fejlédési és tovabbtanulasi
lehetbségeit. A szakemberhiany és a fejlesztd szolgaltatasok szlkds kapacitasa miatt hosszu
varakozasi id6kkel kell szamolni, ami akadalyozza az idében térténd beavatkozast. Emellett a
kozlekedési infrastruktura hianyossagai miatt sok csalad szamara nehezen megoldhat6é az olyan

telepulésekre valé eljutas, ahol ezek a szolgaltatasok elérhetdk.

Hatranyos helyzetliek hozzaférésének hianyai, akadalyozo tényezéi:
A hatranyos helyzetli csoportok szamara az oktatasi és fejleszté szolgaltatasokhoz valé hozzaférés

kulénésen korlatozott, mivel a szolgaltatdsok gyakran olyan teleplléseken koncentralédnak, ahova
6k nehezebben jutnak el anyagi, kdzlekedési vagy informacios korlatok miatt. A mélyszegénységben
él6 csaladok szamara a fejleszt6 foglalkozasok és a korai beavatkozas sokszor nem elérheték, ami
hosszu tavon tovabb mélyiti az oktatasi egyenlétlenségeket. A fogyatékkal él6 gyermekek szamara
az utazo szakemberhalézat és a fejleszt6 oktatas lefedettsége hianyos, ami megneheziti a specialis
igényekhez igazitott oktatast. A roma és mélyszegénységben él6 gyermekek koérében a tanodai
programok csokkend elérhetbésége és a szegregacios oktatasi tendenciak tovabb rontjak az
esélyeiket a sikeres tanulmanyi elémenetelre. A n6k és kuldndsen az egyedulallé anyak esetében a
gyermekek ellatasanak hianyossagai és az oktatasi szolgaltatasok foldrajzi koncentracidja fokozza a
tarsadalmi hatranyokat, mivel nehezebben tudjak biztositani gyermekeik szamara a megfelel

fejlesztési lehetéségeket.

IV. Lakhatas, kozszolgaltatasok, infrastruktura

Kozszolgaltatasok

Lakossagi hozzaférés hianyai, akadalyozo tényezéi:
A kozszolgaltatasokhoz valé hozzaférés terileti egyenlétlenségeket mutat, a nagyobb varosok (pl.

Keszthely, Héviz, Zalaegerszeg, Nagykanizsa, Lenti) biztositjak a legtdbb alapvetd szolgaltatast, mig
a kisebb telepuléseken ezek gyakran hianyoznak vagy korlatozottan érheték el. A mozik, szinhazak,
bankautomatak, postak és élelmiszerboltok f6ként a nagyobb telepuléseken koncentralédnak, mig a
k6zbdsségi kozlekedés tdbb helyen egyaltalan nem elérhetd, ami akadalyozza a mobilitast és az
alapvetd szolgaltatasokhoz valé hozzaférést. Az infrastrukturalis hianyossagok miatt a lakossag egy

része nehezen jut el egészségligyi és oktatasi intézményekhez, valamint munkahelyekhez. A



kerékparutak kiepitésének és bdvitésének hianya szintén korlatozza a kdzlekedési lehetéségeket,

pedig ez fenntarthat6 és kdltséghatékony megoldast jelenthetne a kisebb telepulések lakéinak.

Hatranyos helyzetliek hozzaférésének hianyai, akadalyozé tényezébi:
A hatranyos helyzetl csoportok szamara a szolgaltatasok elérhetésége még nagyobb akadalyokat

jelent. A kdzdsségi kdzlekedés hianya és a hosszu tavolsagok miatt a hatranyos helyzetl csoportok
nehezen jutnak el az egészségugyi ellatdshoz, oktatdshoz és szocialis szolgaltatasokhoz. A
gyermekek szamara kuléndsen problémas, hogy a kisebb teleplléseken nincs megfelel§ szabadidés
és kulturalis programkinalat, ami korlatozza a fejl6dési lehet6ségeiket és tarsadalmi integracidjukat.
A kerékparutak kiépitése segithetne a mobilitasi problémak enyhitésében, kilondsen az alacsonyabb
jovedelm( haztartdsok szamara, akik szamara a tomegkozlekedés vagy az autdhasznalat nem

megfizethetd opcid.



A kozszolgaltatasok terén a lakossagi hozzaférésének javitasahoz tervezett beavatkozasok
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25 A SZUT-ban feltart A szolgaltatasi Varmegyei szintl beavatkozas 2025.04.01- Fenntarthaté Jovéért

szolgaltatasi hianyok hianyok hatterében 2027.06.30. Egyestlet

ramutatnak arra, hogy a | els6sorban a tertleti

kozlekedési egyenlétlenségek, a

lehet6ségek humaneréforras- Kerékparos kozlekedést

korlatozottsaga, hiany és az népszerisité rendezvények

kiléndsen a kisebb infrastrukturalis szervezése.

telepliléseken, fejletlenség all. A

akadalyozza a lakossag | kisebb telepliléseken

hozzaférését az a kozlekedési

oktatasi, kulturalis és lehetéségek

egészségugyi korlatozottak, a helyi

szolgaltatasokhoz. A szolgaltatasok

kerékparos kozlekedést | szama alacsony, mig

népszerdisité a nagyobb

rendezvények varosokban

hozzajarulhatnak a koncentralédnak az

fenntarthaté mobilitas alapvetd

elésegitéséhez. kdzszolgaltatasok,

ami akadalyozza a




lakossag egyenld
hozzaférését.
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A kozlekedésbiztonsagi
szemléletformald
rendezvények
szervezése
hozzajarulhat a
kozlekedési szabalyok
tudatositasahoz, a
biztonsagos
kbzlekedési magatartas
kialakitasahoz,
kuléndsen a gyermekek
és idGsek korében,
valamint segitheti a
fenntarthato
kbzlekedési moédok —
példaul a gyaloglas és
a kerékparozas —
népszerisitését.

A kozszolgaltatasok
elérhetdsége jelentds
tertleti
egyenlétlenségeket
mutat, mivel a kisebb
teleplléseken
szamos alapvet6
szolgaltatas —
példaul kozdsségi
kozlekedés,
bankautomatak,
postak,
egészséglgyi és
kulturalis
intézmeények —
hianyzik vagy csak
korlatozottan érhetd
el. Az
infrastrukturalis
hianyossagok és a
kozlekedési
lehet6ségek
szlikbssége miatt a
lakossag egy része
nehezen jut el az
alapvet6
ellatasokhoz.

Varmegyei szintl beavatkozas

Kozlekedésbiztonsagi célu
szemléletformald rendezvények
szervezése

2025.04.01-
2027.06.30.

Fenntarthaté Jovéért
Egyesiilet




A kerékparos kozlekedés népszerisitése fontos eszkdz lehet a fenntarthatd és koltséghatékony
mobilitas el6segitésében, hiszen a kerékparozas nemcsak kornyezetbarat, hanem elérhet6
alternativat is nyujt azoknak, akik szamara a kozosségi kdzlekedés nem megfeleld vagy nem
megfizethetd. A kerékparos kozlekedést népszerisitd rendezvények szervezése hozzajarulhat a
biztonsagos kdzlekedési ismeretek terjesztéséhez, valamint 6szténbdzheti az 6nallé és fenntarthatd

kozlekedési szokasok kialakitasat.

Emellett a kozlekedésbiztonsagi szemléletformalé rendezvények szervezése kiemelt jelentéséggel
bir. A beavatkozasok varmegyei szinten valésulnak meg, és hosszu tavu céljuk a mobilitasi
lehetéségek javitasa, a kozlekedésbiztonsag novelése és a fenntarthatd kozlekedési formak

népszerisitése.



A kozszolgaltatasok terén a hdtranyos helyzetii csoportok hozzaférésének javitasahoz tervezett beavatkozasok
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27 A kerékparos A telepuléseken a Varmegyei szinti 2025.04.01- Fenntarthaté
kozlekedést kozlekedési beavatkozas 2027.06.30. Jovéert Egyestlet
népszerisité lehet6ségek

rendezvények
hozzajarulhatnak a
fenntarthato
mobilitas
el6segitéséhez,
kiléndsen a
hatranyos helyzeti
csoportok szamara.

korlatozottak, a helyi
szolgaltatasok szama
alacsony, mig a
nagyobb varosokban
koncentralédnak az
alapvet6
kdzszolgaltatasok, ami
akadalyozza a
lakossag egyenld
hozzaférését.

Kerékparos kozlekedést
népszerisité
rendezvények
szervezése.
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A
kézlekedésbiztonsagi
szemléletformalo
rendezvények
szervezése
hozzajarulhat a
kozlekedési
szabélyok
tudatositasahoz, a
biztonsagos
kozlekedési
magatartas
kialakitasahoz,
kilénésen a
gyermekek és idések
korében, valamint
segitheti a
fenntarthato
kozlekedési médok —
példaul a gyaloglas
és a kerékparozas —
népszerisitését.

A kdzszolgaltatasok
elérhetésége jelent6s
teruleti
egyenlétienségeket
mutat, mivel a kisebb
telepliléseken szamos
alapvetd szolgaltatas —
példaul kdzosségi
kozlekedés,
bankautomatak,
postak, egészségugyi
és kulturalis
intézmények — hianyzik,
vagy csak korlatozottan
érhetd el. Az
infrastrukturalis
hianyossagok és a
kozlekedési
lehet6ségek
sz(lkdssége miatt a
lakossag egy része
nehezen jut el az
alapvet6 ellatasokhoz.

Varmegyei szinti
beavatkozas

Kézlekedésbiztonsagi
célu szemléletformald
rendezvények
szervezése

2025.04.01-
2027.06.30.

Fenntarthato
Jovéért Egyestlet




A kerékparos kozlekedés népszeriisitése kiemelten fontos a hatranyos helyzet(i csoportok szamara,
mivel sokan kozuluk korlatozott anyagi lehetéségeik miatt nem férnek hozza autéhoz vagy rendszeres
kozOsségi kozlekedéshez. A kerékparos kozlekedést népszerisitdé rendezvények hozzajarulhatnak a

biztonsagos kozlekedési ismeretek terjesztéséhez.

A kozlekedésbiztonsagi szemléletformald rendezvények szervezése szintén kiemelt jelentéség,
mivel a hatranyos helyzetl térségekben él6k gyakran hosszu tavolsagokat kénytelenek megtenni
alapvetd szolgaltatasok eléréséhez, mikdzben a k6zdsségi kozlekedés nem mindenhol elérheté vagy
megbizhaté. A programok célja, hogy noveljék a kézlekedésbiztonsagi tudatossagot, csdkkentsék a
baleseti kockazatokat, és el6segitsék a biztonsagos kerékparos és gyalogos kodzlekedési szokasok
kialakitasat. Kulonosen fontos, hogy ezek az intézkedések elérjék a gyermekeket, idéseket és

alacsony jovedelmi csaladokat, mivel 6k a legkiszolgaltatottabbak a kézlekedés terén.

Infrastruktura

Blinmegeldzést és kozbiztonsag javitasat segité programok

Lakossagi hozzaférés hianyai, akadalyozé tényez6i:
A blinmegel6zést és kodzbiztonsag javitasat célzd programok elérhetésége a vizsgalt térségekben

valtozd képet mutat. A nagyobb teleplléseken jellemz&en tdbbféle prevencids és aldozatsegitd
kezdeményezés érheté el, mig a kisebb telepilléseken ezek gyakran hianyoznak, vagy csak
korlatozott formaban élinak rendelkezésre. Osszességében a blinmegel6zési és aldozatsegité
intézkedések jelenléte megfelel6 alapot biztosit a kdzbiztonsag fenntartasahoz, azonban teruleti

kilonbségek figyelheték meg.

Hatranyos helyzetliek hozzaférésének hianyai, akadalyozé tényez6i:
A hatranyos helyzetl csoportok szamara a blinmegel6zést és kozbiztonsag javitasat célzo

programok elérhetésége jelentds terlleti eltéréseket mutat. Mig a nagyobb telepuléseken ezek a
kezdeményezések szélesebb koérben hozzaférhetdk, a kisebb telepuléseken, ahol a hatranyos
helyzetl lakossag aranya gyakran magasabb, ezek a programok sok esetben hianyoznak, vagy csak
korlatozott formaban érhetdk el. Ez tovabb ndvelheti a hatranyos helyzetiiek kiszolgaltatottsagat és
korlatozhatja a blncselekmények megel6zésére és az aldozatok tamogatasara iranyulo

eréfeszitések hatékonysagat.



V. K6zosségi programok a hatranyos helyzet(i csoportokat érintéen a
tarsadalmi befogadas, tarsadalmi kohézié és identitas, munkaerépiaci
kompetenciak, egyuttmikodés erdsitésére

Mélyszegenységben él6 gyermekek, roma gyermekek, illetve fiatal felndttek szamara nyujtott

szolgaltatasok, ellatasok

Hatranyos helyzetliek hozzaférésének hianyai, akadalyozé tényez6i:
A mélyszegénységben él6 gyermekek, roma gyermekek és fiatal felnéttek szamara a szolgaltatasok

és ellatasok a térség legtdbb telepilésén nem, vagy csak korlatozottan érheték el. A hozzaférés
javitasa elengedhetetlen lenne ahhoz, hogy ezek a csoportok megfelelé tamogatasban

részesuljenek, és esélyt kapjanak a tarsadalmi felzark6zasra.

Sajatos nevelésiigényl, pszichés fejlédési zavarral klizdé gyermekek szamara nyujtott

szolgaltatasok, ellatasok
Zala varmegyében a sajatos nevelési igényl (SNI) és pszichés fejlédési zavarral kiizdd gyermekek

szamara korlatozottan érheték el koz6sségi programok és fejleszté szolgaltatasok.

A szakszolgalatok logopédiai és fejlesztd ellatast biztositanak, amely elérheté a célcsoport szamara,
azonban a ndvekvd igények miatt ezek kapacitasa gyakran nem elegendd. Bar a gyermekjoléti
szolgaltatasok jelen vannak, elsésorban a veszélyeztetettség csOkkentésére és a csaladban torténé

nevelkedés tamogatasara fokuszalnak, igy nem helyettesitik a k6z6sségi programokat.

A sajatos nevelési igényl és pszichés fejlédési zavarral kizd® gyermekek szamara nyujtott
szolgaltatasok és ellatasok a legtobb telepllésen teljes mértékben hianyoznak, ami kiléndsen a

hatranyos helyzetii csaladdok szamara jelent komoly akadalyt.

Ifjusagot célzo tevékenységek

Lakossagi hozzaférés hianyai, akadalyozo tényezéi
Zala varmegyeben a lakossag szamara bizonyos programok és kdzosségi kezdeményezések

elérhetdk, azonban ezek foldrajzi eloszlasa egyenetlen.

Hatranyos helyzetliek hozzaférésének hianyai, akadalyozé tényez6i:
A héatranyos helyzetl fiatalok szamara Zala varmegyében bizonyos programok és kdzOsseégi

kezdeményezések elérheték, azonban ezek foldrajzi eloszlasa egyenetlen.



Ifjusagot célzé tevékenységek terén a lakossdg hozzaférésének javitasahoz tervezett beavatkozasok
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29 Az ifjusagot célzo A sport- és Varmegyei szintl beavatkozas | 2025.09.01- Dr. Hetés Ferenc
kdzdsségi programok | mozgaslehetésége 2027.05.31 Szakorvosi
bévitése kiemelten k hianyanak f6 okai RendelGintézet
fontos, mivel a feltart kozé tartozik az Egészségfejlesztési
szolgaltatasi hianyok infrastruktira Mozgasfejleszté Iroda
ezen a terlleten fejletlensége, a programsorozat gyogytornasz
jelentds korlatokat megfeleld bevonasaval.
mutatnak. Kiléndsen létesitmények és
kevés a sport- és szabadtéri terek
mozgaslehetdség, korlatozott
ami akadalyozza a elérhetdsége,
fiatalok egészséges valamint a
életmddjat és forrashiany, amely
kozOsségi részvételét. | akadalyozza Uj
programok
létrehozasat.
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Kevés a sport- és
mozgaslehetdség,
ami akadalyozza a
fiatalok egészséges
életmddjat és

k6zOsségi részvételét.

A sport- és
mozgaslehetésége
k hianyanak f6 okai
kozé tartozik az
infrastruktura
fejletlensége, a
megfeleld
létesitmények és
szabadtéri terek
korlatozott
elérhetésége,
valamint a
forrashiany, amely
akadalyozza Uj
programok
létrehozasat.

Varmegyei szintl beavatkozas

Porci Berci baratokat keres
gerinciskola als¢ tagozatos
diakok szamara.

2025.09.01-
2027.05.31

Dr. Hetés Ferenc
Szakorvosi
RendelGintézet
Egészségfejlesztési
Iroda




Lakossagi hozzaférés hianyai, akadalyozé tényez6i:
Az ifjlusag szamara elérhet6 mozgasfejlesztési programok bévitése kiemelten fontos, mivel a hianyok

ravilagitanak arra, hogy a sport- és mozgaslehet6ségek szi(ikdssége nem csupan a szabadidés
tevékenységek hianyabol, hanem az infrastruktura és a szervezett programok elégtelenségeébdl is
fakad. A megfelel6 létesitmények és szakemberek hianya miatt sok fiatal szamara a mozgas nem
valik természetes napi rutinna, ami hosszu tavon egészseglgyi és életmddbeli hatranyokhoz
vezethet. A beavatkozasok — mint példaul a mozgasfejleszté programsorozat és a gerinciskola — nem
klasszikus sportolasi lehet6séget biztositanak, hanem célzott fejlesztéssel segitik a fiatalok
mozgaskészségének és testtudatossaganak javitasat, elésegitve ezzel a késdbbi sportolasi

lehetéségek kihasznalasat is.



Ifjusagot célzé tevékenységek hatranyos helyzetii csoportok hozzaférésének javitasahoz tervezett beavatkozasok
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31 Az ifjusagot célzo A sport- és Varmegyei szinti 2025.09.01- Dr. Hetés Ferenc
kozosségi mozgaslehetéség beavatkozas 2027.05.31 Szakorvosi

programok bévitése
kiemelten fontos,
mivel a SZUT-ban
feltart szolgaltatasi
hianyok ezen a
teruleten jelentés
korlatokat mutatnak.
Kulénosen kevés a
sport- és
mozgaslehetdség,
ami akadalyozza a
fiatalok egészséges
életmodjat és
kozosségi
részvételét.

ek hianyanak 6
okai kozé tartozik
az infrastruktira
fejletlensége, a
megfeleld
létesitmények és
szabadtéri terek
korlatozott
elérhetésége,
valamint a
forrashiany, amely
akadalyozza (j
programok
létrehozasat.
Emellett a
szakemberhiany
és a szervezett
sportesemények
alacsony szama
tovabb csokkenti a
fiatalok szamara
elérhet6
mozgaslehetdség
eket.

Mozgasfejleszté
programsorozat gyogytornasz
bevonasaval.

Rendeléintézet
Egészségfejlesztési
Iroda
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Az ifjusagot célzo
kdzosségi
programok bdvitése
kiemelten fontos,
mivel a SZUT-ban
feltart szolgaltatasi
hianyok ezen a
terlleten jelentds

korlatokat mutatnak.

Kuléndsen kevés a
sport- és
mozgaslehetdség,
ami akadalyozza a
fiatalok egészséges
életmddjat és
kozosségi
részvételét.

A sport- és
mozgéslehetdség
ek hianyanak 6
okai kdzé tartozik
az infrastruktura
fejletlensége, a
megfeleld
létesitmények és
szabadtéri terek
korlatozott
elérhetésége,
valamint a
forrashiany, amely
akadalyozza yj
programok
létrehozasat.

Varmegyei szinti
beavatkozas

Porci Berci baratokat keres
gerinciskola als¢ tagozatos
diakok szamara.

2025.09.01-
2027.05.31

Dr. Hetés Ferenc
Szakorvosi
RendelGintézet
Egészségfejlesztési
Iroda




Hatranyos helyzetliek hozzaférésének hianyai, akadalyozé tényez6i:
Az infrastruktura fejletlensége, a megfelel6 Iétesitmények hianya, valamint a szervezett programok

és szakemberek korlatozott elérhetésége miatt a hatranyos helyzeti fiatalok szamara gyakran nem
adott a rendszeres testmozgas lehetésége. Ez hosszu tavon nemcsak az egészségugyi allapotukat
befolyasolja hatranyosan, hanem az iskolai teljesitménylkre és kdzdsségi beilleszkedésikre is
negativ hatassal lehet. A beavatkozasok — mint példaul a mozgasfejleszté programsorozat és a
gerinciskola — célzottan segitik az érintett fiatalok mozgaskészségének és testtudatossaganak
javitasat, ezaltal elémozditva a kés6bbi sportolasi lehet6ségekhez valé hozzaférésiket és

egészséges életmadjuk kialakitasat.

Helyi kulturalis kozosségfejlesztési folyamat

Lakossagi hozzaférés hianyai, akadalyozo tényezéi:
A kozosségi programok és szolgaltatasok alapvetéen elérhetbéek a lakossag szamara néhany

telepulésen, azonban ezek foldrajzi lefedettsége, gyakorisaga és valtozatossaga korlatozott. Emellett
az informaciéaramias és a kozlekedési nehézségek is szerepet jatszanak abban, hogy a lakossag
egy része nem tud bekapcsoldédni a meglévé lehetéségekbe, igy a hozzaférés tovabbi fejlesztése
indokolt.

Hatranyos helyzetliek hozzaférésének hianyai, akadalyozé tényez6i:
A hatranyos helyzetl csoportok szamara kozosseégi programok és szolgaltatasok tobb telepilésen is

elérhetbk, de a hozzaférésik gyakran korlatozottabb, mint a teljes lakossagé. A kdzdsségi programok
bévitése és elérhetébbé tétele ezért kildndsen fontos a hatranyos helyzetli csoportok szamara, hogy

ezek a lehet6ségek valdban mindenki szamara hozzaférhetdk legyenek.

Varmegyei és térségi identitas erdsitése, térségfejlesztési egyuttmuikodeések

Lakossagi hozzaférés hianyai, akadalyozo tényezéi:
A varmegyei és térségi identitas erdsitésére iranyuld kdzésségi programok tdbb telepilésen elérhetdk

helyben, példaul a Keszthelyi és Lenti jaras bizonyos telepilésein. A programok lefedettsége tehat
nagymértékben jarasfiggd, és nem minden lakos szamara biztositott a folyamatos részvétel. A
kozOsségi élet megerdsitéséhez szikséges infrastrukturalis hattér, szervezési kapacitas és elérhetd

szakemberek mennyisége is befolyasolja az elérhetéséget.

Hatranyos helyzetliek hozzaférésének hidnyai, akadalyozo tényezdbi:
Bar a programok formalisan nyitottak, a hatranyos helyzet( csoportok kevésbé tudjak kihasznalni a

rendelkezésre allo lehetbségeket, igy esetlikben fokozott figyelmet kell forditani az elérhetéség és a

részvételi lehetéségek javitasara.



Varmegyei és térségi identitas erésitése, térségfejlesztési egyiittmiikodések lakossdg hozzaférésének javitasahoz tervezett beavatkozasok
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33 A kozosseégi programok | Az akadalyok kozott Varmegyei szintli beavatkozas 2025.04.01- Zala Varmegye

elérhetésége szerepel a 2027.06.30 Onkormanyzata

jarasonkeént eltérd, kozlekedési

egyes térségekben nehézség, az

teljesen hianyoznak, informacidhiany és Jarasi szintl térségfejlesztési

ami korlatozza a az anyagi korlatok, szakmai miihelybeszélgetés

lakossag részvételi amelyek kuléndsen a | sorozat szervezése

lehetségeit. hatranyos helyzeti

csoportokat érintik.
Bar a szolgaltatasok
formalisan elérhet6k,
a tényleges részvétel
sok esetben
akadalyozott, ezért
célzott fejlesztések
szukségesek.
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A koz6sségi programok
elérhetésége
jarasonkent eltérd,
egyes térségekben
teljesen hianyoznak,
ami korlatozza a
lakossag részvételi
lehet&ségeit.

A szolgaltatasok
elérhetésége
jarasonkent eltérd,
egyes térségekben
teljesen hianyoznak,
ami korlatozza a
lakossag
hozzaférését. Az
akadalyok kozott
szerepel a
kozlekedési
nehézség, az
informacidhiany és
az anyagi korlatok,
amelyek kiléndsen a
hatranyos helyzeti
csoportokat érintik.
Bar a szolgaltatasok
formalisan elérhetok,
a tényleges részvétel
sok esetben
akadalyozott, ezért
célzott fejlesztések
sziikségesek.

Varmegyei szintli beavatkozas

Varmegyei térségfejlesztési
konferencia szervezése

2025.06.01.-
2027.07.30.

Zala Varmegye
Onkormanyzata
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A koz6sségi programok
elérhetésége
jarasonkent eltérd,
egyes térségekben
teljesen hianyoznak,
ami korlatozza a
lakossag részvételi
lehet&ségeit. A
hatranyos helyzeti
csoportok szamara a
hozzaférést tovabb
nehezitik a kozlekedési
nehézségek, az
informaciodhiany és az
anyagi korlatok.

A szolgaltatasok
elérhetésége jarasonként
eltérd, egyes térségekben
teljesen hianyoznak, ami
korlatozza a lakossag
hozzaférését. Az
akadalyok kozott szerepel
a kozlekedési nehézség,
az informacidhiany és az
anyagi korlatok, amelyek
kiléndsen a hatranyos
helyzetl csoportokat
érintik. Bar a
szolgaltatasok formalisan
elérhetdk, a tényleges
részvétel sok esetben
akadalyozott, ezért célzott
fejlesztések szikségesek.

Varmegyei szinti
beavatkozas

A varmegyei
terlletfejlesztési koncepciod
és a varmegyei
teruletfejlesztési program
végrehajtasanak,
elérehaladasanak
értékelését segitd
hattértanulmany készitése

2025.12.01-
2026.05.31.

Zala Varmegye
Onkormanyzata
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A koz6sségi programok
elérhetésége
jarasonkent eltérd,
egyes térségekben
teljesen hianyoznak,
ami korlatozza a
lakossag részvételi
lehet&ségeit. A
hatranyos helyzeti
csoportok szamara a
hozzaférést tovabb
nehezitik a kozlekedési
nehézségek, az
informaciodhiany és az
anyagi korlatok.

A szolgaltatasok
elérhetésége jarasonként
eltérd, egyes térségekben
teljesen hianyoznak, ami
korlatozza a lakossag
hozzaférését. Az
akadalyok kozott szerepel
a kozlekedési nehézség,
az informacidhiany és az
anyagi korlatok, amelyek
kiléndsen a hatranyos
helyzetl csoportokat
érintik. Bar a
szolgaltatasok formalisan
elérhetdk, a tényleges
részvétel sok esetben
akadalyozott, ezért célzott
fejlesztések szikségesek.

Varmegyei szinti
beavatkozas

A varmegye tarsadalmi és
gazdasagi helyzetét,
kérnyezeti allapotat,
adottsagait célzo vizsgalatot
és értékelést segitd
hattértanulmany készitése

2025.04.01-
2025.11.30.

Zala Varmegye
Onkormanyzata
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A koz6sségi programok
elérhetésége
jarasonkent eltérd,
egyes térségekben
teljesen hianyoznak,
ami korlatozza a
lakossag részvételi
lehet&ségeit. A
hatranyos helyzeti
csoportok szamara a
hozzaférést tovabb
nehezitik a kozlekedési
nehézségek, az
informaciodhiany és az
anyagi korlatok.

A szolgaltatasok
elérhetésége jarasonként
eltérd, egyes térségekben
teljesen hianyoznak, ami
korlatozza a lakossag
hozzaférését. Az
akadalyok kozott szerepel
a kozlekedési nehézség,
az informacidhiany és az
anyagi korlatok, amelyek
kiléndsen a hatranyos
helyzetl csoportokat
érintik. Bar a
szolgaltatasok formalisan
elérhetdk, a tényleges
részvétel sok esetben
akadalyozott, ezért célzott
fejlesztések szikségesek.

Varmegyei szinti
beavatkozas

A varmegyében
megvaldsulo vidékfejlesztési
stratégiaknak és akcidknak
a varmegyét érintd
tertletrendezési tervekkel
valé 6sszehangolasat segité
hattértanulmany készitése

2026.01.01-
2026.08.31.

Zala Varmegye
Onkormanyzata
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A koz6sségi programok
elérhetésége
jarasonkent eltérd,
egyes térségekben
teljesen hianyoznak,
ami korlatozza a
lakossag részvételi
lehet&ségeit. A
hatranyos helyzeti
csoportok szamara a
hozzaférést tovabb
nehezitik a kozlekedési
nehézségek, az
informaciodhiany és az
anyagi korlatok.

A szolgaltatasok
elérhetésége jarasonként
eltérd, egyes térségekben
teljesen hianyoznak, ami
korlatozza a lakossag
hozzaférését. Az
akadalyok kozott szerepel
a kozlekedési nehézség,
az informacidhiany és az
anyagi korlatok, amelyek
kiléndsen a hatranyos
helyzetl csoportokat
érintik. Bar a
szolgaltatasok formalisan
elérhetdk, a tényleges
részvétel sok esetben
akadalyozott, ezért célzott
fejlesztések szikségesek.

Varmegyei szinti
beavatkozas

Tudésmegosztast szolgald
szoréanyagok, kiadvanyok,
hirblokkok készitése

2025.04.01-
2027.12.31.

Zala Varmegye
Onkormanyzata




39

A koz6sségi programok
elérhetésége
jarasonkent eltérd,
egyes térségekben
teljesen hianyoznak,
ami korlatozza a
lakossag részvételi
lehet&ségeit. A
hatranyos helyzeti
csoportok szamara a
hozzaférést tovabb
nehezitik a kozlekedési
nehézségek, az
informaciodhiany és az
anyagi korlatok.

A szolgaltatasok
elérhetésége jarasonként
eltérd, egyes térségekben
teljesen hianyoznak, ami
korlatozza a lakossag
hozzaférését. Az
akadalyok kozott szerepel
a kozlekedési nehézség,
az informacidhiany és az
anyagi korlatok, amelyek
kiléndsen a hatranyos
helyzetl csoportokat
érintik. Bar a
szolgaltatasok formalisan
elérhetdk, a tényleges
részvétel sok esetben
akadalyozott, ezért célzott
fejlesztések szikségesek.

Varmegyei szinti
beavatkozas

A terUletfejlesztés helyi és
térségi szerepl6inek
feltarasat, aktivitasuk
értékelését célzo
piackutatas készitése

2025.04.01.-
2025.09.31. és
2027.01.01.-
2027.06.30.

Zala Varmegye
Onkormanyzata
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A koz6sségi programok
elérhetésége
jarasonkent eltérd,
egyes térségekben
teljesen hianyoznak,
ami korlatozza a
lakossag részvételi
lehet&ségeit. A
hatranyos helyzeti
csoportok szamara a
hozzaférést tovabb
nehezitik a kozlekedési
nehézségek, az
informaciodhiany és az
anyagi korlatok.

A szolgaltatasok
elérhetésége jarasonként
eltérd, egyes térségekben
teljesen hianyoznak, ami
korlatozza a lakossag
hozzaférését. Az
akadalyok kozott szerepel
a kozlekedési nehézség,
az informacidhiany és az
anyagi korlatok, amelyek
kiléndsen a hatranyos
helyzetl csoportokat
érintik. Bar a
szolgaltatasok formalisan
elérhetdk, a tényleges
részvétel sok esetben
akadalyozott, ezért célzott
fejlesztések szikségesek.

Varmegyei szinti
beavatkozas

A térségfejlesztés
varmegyei és helyi szerepl6i
szakmai tudasanak és
készségeinek fejlesztését,
szakmai ismereteinek
bévitését szolgalo tréningek
szervezése

2025.05.01-
2027.09.31.

Zala Varmegye
Onkormanyzata
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A koz6sségi programok
elérhetésége
jarasonkent eltérd,
egyes térségekben
teljesen hianyoznak,
ami korlatozza a
lakossag részvételi
lehet&ségeit. A
hatranyos helyzeti
csoportok szamara a
hozzaférést tovabb
nehezitik a kozlekedési
nehézségek, az
informaciodhiany és az
anyagi korlatok.

A szolgaltatasok
elérhetésége jarasonként
eltérd, egyes térségekben
teljesen hianyoznak, ami
korlatozza a lakossag
hozzaférését. Az
akadalyok kozott szerepel
a kozlekedési nehézség,
az informacidhiany és az
anyagi korlatok, amelyek
kiléndsen a hatranyos
helyzetl csoportokat
érintik. Bar a
szolgaltatasok formalisan
elérhetdk, a tényleges
részvétel sok esetben
akadalyozott, ezért célzott
fejlesztések szikségesek.

Varmegyei szinti
beavatkozas

Varmegyei és jarasi szinti
projektfejlesztési
tanacsadas biztositasa
minta jelleggel

2025.04.01-
2027.06.30.

Zala Varmegye
Onkormanyzata




A beavatkozasokra azért van sziikség, mert a varmegye egyes térsegeiben hianyoznak a kézo6sségi
programok, amelyek erfsithetnék a térségi identitast és a tarsadalmi kohéziét. A kozlekedési
nehézségek, az informaciohiany és az anyagi korlatok miatt a hatranyos helyzeti csoportok szamara
kuldnésen nehéz hozzaférni ezekhez a lehet6ségekhez. A szakmai mihelybeszélgetések és
térségfejlesztési konferenciak elésegitik a térségi egyuttmiikbdéseket és a problémak feltarasat, mig
a hattértanulmanyok a fejlesztések megalapozasahoz szlikséges informacidkat biztositjak. A
vidékfejlesztési stratégiak dsszehangolasa és a tudasmegosztast szolgalé kiadvanyok hozzajarulnak
a hosszu tavu fejlédéshez, a tréningek pedig a helyi szakemberek kapacitasait erdsitik. Mindezek
célja, hogy a varmegye fejlesztési lehetdségei kiegyenlitettebbé valjanak, és a hatranyos helyzetii

csoportok szamara is elérhetébbek legyenek a kozésségi szolgaltatasok és fejlesztési programok.



Varmegyei és térségi identitas erésitése, térségfejlesztési egyiittmiikodések hatranyos helyzetii csoportok hozzaférésének javitasahoz tervezett beavatkozasok
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42 A kdzosségi programok A szolgaltatasok Varmegyei szintl beavatkozas | 2025.04.01- Zala Varmegye
elérhetésége jarasonként | elérhet6sége jarasonként 2027.06.30 Onkormanyzata
eltérd, egyes térségekben | eltérd, egyes térségekben
teljesen hianyoznak, ami teljesen hianyoznak, ami
korlatozza a lakossag korlatozza a lakossag Jarasi szintl térségfejlesztési
részvételi lehetéségeit. A hozzaférését. Az szakmai mihelybeszélgetés
hatranyos helyzeti akadalyok kozott szerepel | sorozat szervezése
csoportok szamara a a kozlekedési nehézség,
hozzaférést tovabb az informaciodhiany és az
nehezitik a kdzlekedési anyagi korlatok, amelyek
nehézségek, az kiléndsen a hatranyos
informaciodhiany és az helyzetil csoportokat
anyagi korlatok. érintik. Bar a
szolgaltatasok formalisan
elérhetdk, a tényleges
részvétel sok esetben
akadalyozott, ezért célzott
fejlesztések szlikségesek.
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A koz6sségi programok
elérhetésége jarasonként
eltérd, egyes térségekben
teljesen hianyoznak, ami
korlatozza a lakossag
részvételi lehetéségeit. A
hatranyos helyzeti
csoportok szamara a
hozzaférést tovabb
nehezitik a kézlekedési
nehézségek, az
informaciodhiany és az
anyagi korlatok.

A szolgaltatasok
elérhetésége jarasonként
eltérd, egyes térségekben
teljesen hianyoznak, ami
korlatozza a lakossag
hozzaférését. Az
akadalyok kozott szerepel
a kozlekedési nehézség,
az informécidhiany és az
anyagi korlatok, amelyek
kiléndsen a hatranyos
helyzetl csoportokat
érintik. Bar a
szolgaltatasok formalisan
elérhetdk, a tényleges
részvétel sok esetben
akadalyozott, ezért célzott
fejlesztések szlkségesek.

Varmegyei szintl beavatkozas

Varmegyei térségfejlesztési
konferencia szervezése

2025.06.01.-
2027.07.30.

Zala Varmegye Onkormanyzata
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A koz6sségi programok
elérhetésége jarasonként
eltérd, egyes térségekben
teljesen hianyoznak, ami
korlatozza a lakossag
részvételi lehetéségeit. A
hatranyos helyzeti
csoportok szamara a
hozzaférést tovabb
nehezitik a kézlekedési
nehézségek, az
informaciodhiany és az
anyagi korlatok.

A szolgaltatasok
elérhetésége jarasonként
eltérd, egyes térségekben
teljesen hianyoznak, ami
korlatozza a lakossag
hozzaférését. Az
akadalyok kozott szerepel
a kozlekedési nehézség,
az informécidhiany és az
anyagi korlatok, amelyek
kiléndsen a hatranyos
helyzetl csoportokat
érintik. Bar a
szolgaltatasok formalisan
elérhetdk, a tényleges
részvétel sok esetben
akadalyozott, ezért célzott
fejlesztések szlkségesek.

Varmegyei szintl beavatkozas

A varmegyei teriletfejlesztési
koncepci6 és a varmegyei
teruletfejlesztési program
végrehajtasanak,
elérehaladasanak értékelését
segitd hattértanulmany
készitése

2025.12.01-
2026.05.31.

Zala Varmegye Onkormanyzata
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A koz6sségi programok
elérhetésége jarasonként
eltérd, egyes térségekben
teljesen hianyoznak, ami
korlatozza a lakossag
részvételi lehetéségeit. A
hatranyos helyzeti
csoportok szamara a
hozzaférést tovabb
nehezitik a kézlekedési
nehézségek, az
informaciodhiany és az
anyagi korlatok.

A szolgaltatasok
elérhetésége jarasonként
eltérd, egyes térségekben
teljesen hianyoznak, ami
korlatozza a lakossag
hozzaférését. Az
akadalyok kozott szerepel
a kozlekedési nehézség,
az informécidhiany és az
anyagi korlatok, amelyek
kiléndsen a hatranyos
helyzetl csoportokat
érintik. Bar a
szolgaltatasok formalisan
elérhetdk, a tényleges
részvétel sok esetben
akadalyozott, ezért célzott
fejlesztések szlkségesek.

Varmegyei szintl beavatkozas

A varmegye tarsadalmi és
gazdasagi helyzetét,
kérnyezeti allapotat,
adottsagait célzo vizsgalatot
és értékelést segitd
hattértanulmany készitése

2025.04.01-
2025.11.30.

Zala Varmegye Onkormanyzata
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A koz6sségi programok
elérhetésége jarasonként
eltérd, egyes térségekben
teljesen hianyoznak, ami
korlatozza a lakossag
részvételi lehetéségeit. A
hatranyos helyzeti
csoportok szamara a
hozzaférést tovabb
nehezitik a kézlekedési
nehézségek, az
informaciodhiany és az
anyagi korlatok.

A szolgaltatasok
elérhetésége jarasonként
eltérd, egyes térségekben
teljesen hianyoznak, ami
korlatozza a lakossag
hozzaférését. Az
akadalyok kozott szerepel
a kozlekedési nehézség,
az informécidhiany és az
anyagi korlatok, amelyek
kiléndsen a hatranyos
helyzetl csoportokat
érintik. Bar a
szolgaltatasok formalisan
elérhetdk, a tényleges
részvétel sok esetben
akadalyozott, ezért célzott
fejlesztések szlkségesek.

Varmegyei szintl beavatkozas

A varmegyében megvaldsulo
vidékfejlesztési stratégiaknak
és akcioknak a varmegyét
érintd terlletrendezési
tervekkel valo
O0sszehangolasat segit6
hattértanulmany készitése

2026.01.01-
2026.08.31.

Zala Varmegye Onkormanyzata
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A koz6sségi programok
elérhetésége jarasonként
eltérd, egyes térségekben
teljesen hianyoznak, ami
korlatozza a lakossag
részvételi lehetéségeit. A
hatranyos helyzeti
csoportok szamara a
hozzaférést tovabb
nehezitik a kézlekedési
nehézségek, az
informaciodhiany és az
anyagi korlatok.

A szolgaltatasok
elérhetésége jarasonként
eltérd, egyes térségekben
teljesen hianyoznak, ami
korlatozza a lakossag
hozzaférését. Az
akadalyok kozott szerepel
a kozlekedési nehézség,
az informécidhiany és az
anyagi korlatok, amelyek
kiléndsen a hatranyos
helyzetl csoportokat
érintik. Bar a
szolgaltatasok formalisan
elérhetdk, a tényleges
részvétel sok esetben
akadalyozott, ezért célzott
fejlesztések szlkségesek.

Varmegyei szintl beavatkozas

Tudasmegosztast szolgald
széréanyagok, kiadvanyok,
hirblokkok készitése

2025.04.01-
2027.12.31.

Zala Varmegye Onkormanyzata
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A koz6sségi programok
elérhetésége jarasonként
eltérd, egyes térségekben
teljesen hianyoznak, ami
korlatozza a lakossag
részvételi lehetéségeit. A
hatranyos helyzeti
csoportok szamara a
hozzaférést tovabb
nehezitik a kézlekedési
nehézségek, az
informaciodhiany és az
anyagi korlatok.

A szolgaltatasok
elérhetésége jarasonként
eltérd, egyes térségekben
teljesen hianyoznak, ami
korlatozza a lakossag
hozzaférését. Az
akadalyok kozott szerepel
a kozlekedési nehézség,
az informécidhiany és az
anyagi korlatok, amelyek
kiléndsen a hatranyos
helyzetl csoportokat
érintik. Bar a
szolgaltatasok formalisan
elérhetdk, a tényleges
részvétel sok esetben
akadalyozott, ezért célzott
fejlesztések szlkségesek.

Varmegyei szintl beavatkozas

A teruletfejlesztés helyi és
térségi szerepl6inek feltarasat,
aktivitasuk értékelését célzo
piackutatas készitése

2025.04.01.-
2025.09.31.
és
2027.01.01.-
2027.06.30.

Zala Varmegye Onkormanyzata
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A koz6sségi programok
elérhetésége jarasonként
eltérd, egyes térségekben
teljesen hianyoznak, ami
korlatozza a lakossag
részvételi lehetéségeit. A
hatranyos helyzeti
csoportok szamara a
hozzaférést tovabb
nehezitik a kézlekedési
nehézségek, az
informaciodhiany és az
anyagi korlatok.

A szolgaltatasok
elérhetésége jarasonként
eltérd, egyes térségekben
teljesen hianyoznak, ami
korlatozza a lakossag
hozzaférését. Az
akadalyok kozott szerepel
a kozlekedési nehézség,
az informécidhiany és az
anyagi korlatok, amelyek
kiléndsen a hatranyos
helyzetl csoportokat
érintik. Bar a
szolgaltatasok formalisan
elérhetdk, a tényleges
részvétel sok esetben
akadalyozott, ezért célzott
fejlesztések szlkségesek.

Varmegyei szintl beavatkozas

A térségfejlesztés varmegyei
és helyi szerepl6i szakmai
tudasanak és készségeinek
fejlesztését, szakmai
ismereteinek bovitését
szolgald tréningek szervezése

2025.05.01-
2027.09.31.

Zala Varmegye Onkormanyzata
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A koz6sségi programok
elérhetésége jarasonként
eltérd, egyes térségekben
teljesen hianyoznak, ami
korlatozza a lakossag
részvételi lehetéségeit. A
hatranyos helyzeti
csoportok szamara a
hozzaférést tovabb
nehezitik a kézlekedési
nehézségek, az
informaciodhiany és az
anyagi korlatok.

A szolgaltatasok
elérhetésége jarasonként
eltérd, egyes térségekben
teljesen hianyoznak, ami
korlatozza a lakossag
hozzaférését. Az
akadalyok kozott szerepel
a kozlekedési nehézség,
az informécidhiany és az
anyagi korlatok, amelyek
kiléndsen a hatranyos
helyzetl csoportokat
érintik. Bar a
szolgaltatasok formalisan
elérhetdk, a tényleges
részvétel sok esetben
akadalyozott, ezért célzott
fejlesztések szlkségesek.

Varmegyei szintl beavatkozas

Varmegyei és jarasi szintl
projektfejlesztési tanacsadas
biztositasa minta jelleggel

2025.04.01-
2027.06.30.

Zala Varmegye Onkormanyzata




A hatranyos helyzeti csoportok szamara a beavatkozasokra azért van sziikség, mert sok térségben
teliesen hianyoznak a kozosseégi programok és fejlesztési lehetéségek, ami tovabb erfésiti a
tarsadalmi kirekesztettséguket. A kozlekedési nehézségek, az informaciohiany és az anyagi korlatok
miatt ezek a csoportok gyakran nem tudnak részt venni a meglévé programokban sem, igy
lemaradnak a fejlédési és kdzosségi részvételi lehetéségekrdl. A szakmai mihelybeszélgetések és a
térségfejlesztési konferenciak segitenek az érintettek bevonasaban, mig a hattértanulmanyok
lehetéséget adnak arra, hogy pontosabb képet kapjunk a problémaikrél. A tudasmegosztast szolgald
kiadvanyok és a célzott tréningek hozzajarulnak a helyi szakemberek felkészitéséhez, hogy

hatékonyabb tamogatast nyujthassanak a hatranyos helyzetii csoportok szamara.

Roma nék foglalkoztatasat elésegito felzarkdzasi programok

Hatranyos helyzetliek hozzaférésének hianyai, akadalyozé tényezdi:
A roma nék foglalkoztatasat elésegitd felzarkdzasi programok elérhetésége Zala varmegye teriletén

rendkivil korlatozott, és jelent8s terlleti egyenlétlenségek figyelheték meg.

A roma nék foglalkoztatasi esélyeinek névelése érdekében olyan célzott és fenntarthaté felzarkézasi
programokra van szikség, amelyek biztositjdk a foldrajzi egyenléséget, figyelembe veszik a
tarsadalmi-gazdasagi akadalyokat, és megfelel6 hozzaférést nyuljtanak a hatranyos helyzeti

csoportok szamara.

Digitalis kompetenciafejlesztés
Lakossagi hozzaférés hidnyai, akadalyozé tényezdi:
A digitalis kompetenciafejlesztési programokhoz vald lakossagi hozzaférés jelentés akadalyokba

utkozik Zala varmegye kulonb6zd jarasaiban. A legnagyobb problémat a teruleti egyenlétlenségek
jelentik, amelyek miatt szamos telepulésen ezek a szolgaltatasok egyaltalan nem érheték el, vagy
csak részlegesen allnak rendelkezésre. Azok a programok, amelyek egyes telepuléseken elérheték,

sok esetben nem biztositanak kell§ lefedettséget és elérhetéséget a teljes lakossag szamara.

Hatranyos helyzetliek hozzaférésének hianyai, akadalyozé tényez6i:
A hatranyos helyzetl csoportok hozzaférése tovabbi akadalyokkal is terhelt. Az alacsony iskolai

végzettséglek, az id6sek, valamint a szocialisan és gazdasagilag hatranyos helyzetliek gyakran
nem rendelkeznek azokkal az alapvetd készségekkel, amelyek szikségesek lennének a
programok sikeres elvégzéséhez. Emellett az informacidhiany és a megfeleld tajékoztatas
elmaradasa miatt sok érintett egyaltalan nem is értesul a lehet6ségekrdl. A digitalis
kompetenciafejlesztéshez valé hozzaférés tovabba a megfelelé eszkdzok és internetkapcsolat
hianyaban is akadalyozott, ami kllénésen az alacsony jovedelmi haztartasokban él6ket érinti

hatranyosan.



V1. Osszegzés — A varmegyében él6 hatranyos helyzetii csoportok kdrében
feltart szolgaltatasi hianyok, valamint megoldasi/beavatkozasi
lehet6ségek atfogo, 6sszegzd bemutatasa

A Varmegyei Esélyteremté Paktum atfogd elemzést nyujt a varmegyében él6 hatranyos helyzeti
csoportok szolgaltatasokhoz valé hozzaférésének problémairdl, kilénods tekintettel az egészséglgyi,
szocidlis, oktatasi és lakhatasi rendszerek hianyossagaira. A gyermekek, idések, nék,
fogyatékosaggal élék, mélyszegénységben él6k és romak szamara a kdzszolgaltatasok elérhetésége
esetenként komoly akadalyokba Utkozik, amelyeket foldrajzi, infrastrukturalis és humaneré&forras-
hianyok is sulyosbitanak. Az ellatasok hianyossagai nemcsak az alapvetd szolgaltatasokat érintik,

hanem hosszu tavon tovabb mélyithetik a tarsadalmi egyenlétlenségeket.

Az egészségiligyi ellatas terén az egyik legnagyobb problémat a haziorvosi és fogorvosi praxisok
betdltetlensége jelenti, amely kiléndsen a kisteleplléseken okoz nehézséget. A szolgaltatasokhoz
valéo hozzéaférés foldrajzilag is egyenetlen, igy sok raszoruldé szamara az eljutéds id6- és
koltségigényes. A fogaszati ellatas terén a kozfinanszirozott szolgaltatasok hianya miatt a lakossag
gyakran a maganellatasba kényszeril, amely sok, alacsony jovedelmi{ csalad szamara elérhetetlen.
Az iskola-egészséglgyi szolgaltatasok sziikdssége miatt a hatranyos helyzetli gyermekek kevésbé
jutnak hozza a szirévizsgalatokhoz és prevencidés programokhoz, ami hosszu tavon ndveli az
egészségligyi kockazatokat. Az otthoni szakapolas és hospice ellatas egyenlétlen eloszlasa az
id6sek és kronikus betegek szamara is jelentés akadalyt jelent, mivel tobb térségben nincs elegendd

szakapold.

A helyzet javitasara olyan beavatkozasok szikségesek, amelyek a prevencid és az
egészségtudatossag fejlesztésére dsszpontositanak. Az egészségnapok, dohanyzas-, alkohol- és
drogprevenciés el6adasok, valamint célzott szlrdvizsgalati programok mellett az anyak
egészségtudatossaganak fejlesztése is hozzajarulhat a csaladok egészséglgyi helyzetének
javitasahoz. A szakemberhiany csokkentése érdekében 6sztdonzé programok bevezetése, valamint
mozgo szakorvosi szolgaltatasok kialakitasa is szukséges lehet, kulonésen a nehezen elérhet6

telepuléseken.

A szocidlis ellatasok terén szintén szamos kihivas azonosithaté. A hazi segitségnyujtas, a tdmogaté
szolgaltatasok és a nappali ellatasok nem minden telepllésen érheték el, a humaneréforras-hiany
pedig tovabb sulyosbita a problémat. A kbézdsségi ellatasok, kilondésen a mentalis és
szenvedélybetegek szamara biztositott szolgaltatasok, sok helyen kapacitashiannyal kiuzdenek,
mikdzben a térségi egyenlétienségek miatt ezek a szolgaltatasok elsésorban a kézponti telepullésekre

koncentralédnak, igy a kisebb teleplléseken él6k szamara nehezen elérhet6k. A szikséges



beavatkozasok kozé tartozik a szocialis szakemberek képzése és a szolgaltatasok foldrajzi
lefedettségének javitasa, valamint kiégés elleni tréningek szervezése a munkaeré megtartasa

érdekében.

Az oktatas és képzés terlletén a hatranyos helyzetli gyermekek és fiatalok sok esetben nem tudnak
egyenldé esélyekkel részt venni a kdznevelésben, ami hosszu tavon csdkkenti munkaerdpiaci
esélyeiket. Emellett a feln6ttképzési és atképzési lehetéségek is korlatozottak, kildondsen azok
szamara, akik alacsony iskolai végzettséggel rendelkeznek vagy inaktivak a munkaerdpiacon. A
digitalis kompetenciafejlesztés és az ifjusagi programok erésitése hozzajarulhat a hatranyos helyzeti

a tarsadalmi és munkaerépiaci integracio elésegitésében.

A lakhatasi helyzetet tovabb neheziti a szocialis bérlakasok és tamogatott lakhatasi formak alacsony
szama, amely els6sorban a mélyszegénységben él6 csaladokat érinti. A kdzszolgaltatasok
egyenlétlen elérhetésége — példaul az alapvetd kozmiivek és kdzlekedési infrastruktira fejletlensége
— a vidéken él6k szamara tovabbi akadalyokat jelent. Emellett egyes hatranyos helyzet(i tertleteken
sulyosboddé kézbiztonsagi problémak tapasztalhatok, amelyek rontjak a tarsadalmi és gazdasagi
mobilitds esélyeit. A beavatkozasok koézé tartozik lakhatasi programok inditasa, kézlekedési

infrastruktura-fejlesztések és blinmegelézési intézkedések megvaldsitasa.

A tarsadalmi befogadas erGsitéséhez szikséges lépések kozodtt kiemelt szerepet kapnak a
k6zosségi programok, amelyek elésegitik a helyi identitds megerdsitését és a tarsadalmi kohézié
javitasat. A kulturalis, kézdsségfejlesztési kezdeményezések hidnya tovabb ndveli a hatranyos
helyzetl csoportok elszigeteltségét. A roma nék és fiatalok szamara célzott kdzdsségi és
munkaerdpiaci programok bevezetése elengedhetetlen tarsadalmi részvételik és munkavallalasi

esélyeik ndvelése érdekében.

A hatranyos helyzeti csoportok esélyegyenléségének ndvelése, a szolgaltatasokhoz vald hozzaférés
javitasa és a tarsadalmi kohézio er6sitése érdekében célzott beavatkozasok szukségesek. Az
egészségugyi, szocialis, oktatasi és lakhatasi fejlesztések hosszu tavon hozzajarulhatnak a

hatranyos helyzetl térségek tarsadalmi és gazdasagi felzark6zasahoz.

A Varmegyei Esélyteremt6 Paktum stratégiai dokumentumokhoz és

jogszabalyokhoz illeszkedése
A dokumentum a kdvetkez6 varmegyei stratégiakhoz illeszkedik:

o Zala Megye Terlletfejlesztési Program,

e Zala Varmegyei Gazdasag- és Foglalkoztatas-fejlesztési Egyuttmikodési Program,



e Zala Megyei Teruletfejlesztési Koncepcio,

e Zala Varmegye Integralt Terlleti Programja.
A koévetkezéken réviden bemutatasra kerlilnek a felsorolt stratégiak.

Zala Megye Terlletfejlesztési Program
A program alapvet6 célja a fejlesztési programcsomagok megalapozasa, valamint a teruletfejlesztési

koncepciéban meghatarozott célkitlizések és a jovében kidolgozandé projektcsomagok logikai
Osszekapcsolasanak biztositasa. A stratégiai iranyok Zala varmegye jovébeni fejlesztési prioritasait

hatarozzak meg, 6sszhangban a 2021-2027-es programozasi idészak céljaival.

A program komplex célrendszert fogalmaz meg, amely magaban foglalja:

a vallalkozasi teljesitmény novelését,

o a kutatas-fejlesztés és innovacio erésitését,

¢ a helyi gazdasagi jellegzetességek tovabbfejlesztését,
e atarsadalmi kihivasok kezelését,

e a humaneréforras fejlesztését,

e akoérnyezetvédelmet,

e valamint a telepulési életminéség javitasat.

A gazdasagi névekedés elbsegitése egyben hozzajarul a tarsadalmi kohézié erdsitéséhez és az
élhetd telepulési kornyezet kialakitasahoz. Az innovaciés tamogatasok célja az uj technoldgiak
adaptélasa, az innovativ beruhazasok megalapozasa, valamint a helyi gazdasagi er6sségek
tovabbfejlesztése. Zala varmegye gazdasagi profiljdban meghatarozé szerepet jatszik a turizmus, a

feldolgozdipar, valamint a helyi termelési kapacitasok kiaknazasa, amely hozzajarulhat a megye

c s

Kiemelt figyelmet kap a hatranyos helyzetl telepllések felzarkoztatasa, amelynek alapfeltétele a
munkahelyteremtés és a tarsadalmi integracid megerésitése. Ennek érdekében az oktatas és
kutatas-fejlesztés tamogatasa kulcsfontossagu. Tovabba, a varmegye demografiai kihivasainak
kezelésére iranyuld stratégidk kiemelt célja a fiatalok elvandorlasanak csdkkentése, amelyhez

hozzajarulhat a kézlekedési és kdzszolgaltatasi infrastruktura fejlesztése.



A kbzosségi infrastruktura fejlesztése is elengedhetetlen, mivel jelenleg szamos telepllés nehezen
megkdzelithetd, ami akadalyozza az alapvet6 kbdzszolgaltatasok elérhetéségét. Ezzel 6sszhangban

a természeti értékek megbrzése is prioritas, kulondsen az uthaldzat fejlesztésének megtervezésekor.

A stratégiai célok meghatarozasakor kiemelt szerepet kapnak a varmegyei jogu varosok, kiléndsen
Nagykanizsa és Zalaegerszeg, amelyek ipari innovacioja és gazdasagi vonzaskorzetuk fejlesztése
kiemelt jelentéségl. Emellett a varmegye bels¢ perifériai, igy Keszthely és Héviz természeti
adottsagainak hasznositasa, valamint a Lenti-Hetés-Kerka és Muraftlde térségeinek gazdasagi és

turisztikai fejlesztése is hangsulyos elem.

A horizontalis célok kozé tartozik a foglalkoztatas novelése, az energia- és eréforras-hatékonysag

fokozasa, a digitalis technolégiak elterjesztése, valamint a bioldgiai sokféleség védelme.

Ezek a célkitlizések egyuttesen alapozzak meg Zala varmegye fenntarthaté és versenyképes

fejlédését, biztositva a gazdasagi, tarsadalmi és kdrnyezeti fenntarthatésagot.

Zala Varmegyei Gazdasag- és Foglalkoztatas-fejlesztési Egylittmikodési Program:
A program a TOP_PLUSZ-3.1.1-21-ZA1-00001 kédszamu projekt keretében készult, Zala Varmegye

Onkormanyzatanak tamogatasaval. Célja a foglalkoztatdsi és gazdasagfejlesztési stratégiai
célkitlzések 6sszehangolasa, kiemelten a foglalkoztatasi paktum tevékenységeire 6sszpontositva. A
2021-2027-es programozasi id6szakra vonatkozo ceélkitizések és beavatkozasi iranyok a Zalai
foglalkoztatasi-gazdasagfejlesztési  egyuttmikoédés  projekttel  dsszhangban,  konzorciumi
egyuttmikddés keretében valosulnak meg. Hazai és nemzetkdzi projektek egyarant hozzajarulhatnak

a megvaldsitashoz.

A program figyelembe veszi a térségi terlleti egyenlétlenségeket, a jarasi kuldonbségeket, valamint a
helyi igényeket, mikdzben hozzajarul a foglalkoztatas szinvonaldnak és a lakossag jolétének
ndveléséhez. Kiemelt célja az allaskeres6k felkészitése, a munkaerdpiaci szempontbdl passziv

rétegek integralasa, valamint a munkaerdpiaci kereslet és kinalat 6sszehangolasa.
A program kizarélag a 30 év feletti korosztalyt célozza, négy meghatarozott célcsoporttal.

A projekt alapvetd célia a munkaadodi igények és a munkavallaléi elvarasok 6sszehangolasa, a
munkaerdpiaci rugalmassag ndvelése, valamint a foglalkoztatasi szolgaltatasok bévitése. A program
keretében olyan munkavallaléi réteg johet létre, amely jobban illeszkedik a zalai vallalkozasok

igényeihez, mikbzben ndvelik az apréfalvas vidéki térségek népességmegtarté erejét.

A stratégia kiemelt célja a munkaerépiaci kompetenciak fejlesztése és a hatranyos helyzetli egyének
integralasa a szocialis gazdasag segitségével. Tovabbi fontos cél a foglalkoztataspolitikai szerepl6k

egyluttmikodésének fejlesztése, a foglalkoztatasi paktum hatékonyabba tétele és a helyi



gazdasagfejlesztési partnerségek kibdvitése.

A program valaszt ad a Zala varmegyére jellemzd apréfalvas telepulési szerkezet és eloregedés
okozta kihivasokra, valamint a fiatalok elvandorlasanak visszaszoritasara. Emellett foglalkozik az
elmaradott kozlekedési infrastruktura fejlesztésével, amely az allaskeres6k munkahelyekhez vald
hozzaférését segiti. A célkitlizések teljesulésével hozzajarulhat a foglalkoztatas ndvekedéséhez, a

munkaerdpiaci kereslet és kinalat dsszehangolasahoz, valamint a megye gazdasagi fejléséhez.

Zala Megyei Terlletfejlesztési Koncepcid
A koncepcio tartalmazza a varmegye fejlesztési terveit, azok iranyait, valamint a lehetséges

cselekvési teriletek azonositasat. Emellett meghatarozza a térség problémait és lehetéségeit.

A HETFA Elemzé Kdzpont hatasvizsgalatot végzett a koncepcid alapjan, amely soran részletes
helyzetelemzést készitettek a varmegye tarsadalmi, gazdasagi és kornyezeti allapotarél. Elemezték
a tervezési-fejlesztési kornyezetet, figyelembe véve a meglévoé terlletfejlesztési elképzeléseket és a
fejlesztési forrasok lehetdségeit. Meghataroztak a varmegye erdsségeit, gyengeségeit, valamint az

elbtte allé veszélyeket és lehetbségeket.

A hosszu tavu jovéképet mar 2013-ban meghataroztak, amely 2030-ig tarté fejlesztési iranyokat foglal
magaban. Az eddigi célok mellett a 2021-2027-es programozasi id6szakra Uj stratégiai célkitiizések

és prioritasok is kidolgozasra kerultek.
A varmegye fejlesztésére vonatkozo fébb célkitlizések:

o Gazdasagfejlesztés: A feldolgozadipari beruhazasok el6segitése a magasan képzett munkaeré

megtartdsa és vonzasa érdekében.

o Vallalkozasfejlesztés: A mikro-, kis-, k6zép- és nagyvallalkozasok tdmogatdsa, a gazdasagi
kérnyezet javitasa, valamint a foglalkoztatasi igényekhez igazodé munkaerd-kinalat

kialakitasa.

o Infrastruktira és logisztika fejlesztése: Logisztikai beruhazasok Nagykanizsa, Letenye és
Zalaegerszeg hatartérségében, a kozlekedési infrastruktura fejlesztése, utburkolat

mindségének javitasa.

o Fels6oktatas és kutatas-fejlesztés: Kapcsolatok kialakitasa és fenntartéasa belfoldi és kulfoldi

fels6oktatasi és kutatasi intézményekkel.

e Turizmus fejlesztése: A turisztikai infrastruktura blvitése és a szolgaltatasi szinvonal

emelése, a szezonalis kitettség csokkentése.



o Kornyezetvédelem és fenntarthatésag: Az ivovizhaldzat fejlesztése, a csatornazott
telepllések szamanak ndvelése, valamint a megujuld energiaforrasok kiaknazasa

(napenergia, termalviz).

A dokumentum ramutat arra, hogy a gazdasagi szerkezet térékenysége és a vilagjarvany hatasai
miatt U0j gazdasagfejlesztési célok meghatarozasa valt szikségessé. A helyi gazdasag
megerdsitéséhez a vallalkozasok teljesitményének névelése, az innovaciés kapacitasok bévitése és
a tarsadalmi felzarkoztatas erdsitése elengedhetetlen. Kiemelt prioritasként kezelik a hatranyos
helyzetl kistelepllések fejlesztését, a lakossag megtartasat, valamint a szocialis és egészségugyi

szolgaltatasok elérhetéségének javitasat.

A tervezési dokumentum javaslatokat fogalmaz meg a beavatkozasokra, amelyek sikeres
megvaldsitasa elésegitheti a gazdasagfejlesztési programok hatékonysagat, valamint hozzajarulhat

a térség hosszu tavu versenyképességének fenntartasahoz.

Zala Varmegye Integralt Terlleti Programja
Az Integralt Terlleti Program célja, hogy a TOP Plusz keretében rendelkezésre allo terlleti

gazdasagfejlesztési, telepulésfejlesztési és human fejlesztési forrasok hatékony felhasznalasa révén
elémozditsa Zala varmegye fejlédését, 6sszhangban a tobbi agazati programmal és elérhetd hazai
tamogatasokkal. A varmegye természeti kincseinek megd6rzése mellett a program célja a térség
folyamatos fejlédésének biztositasa, valamint annak el6segitése, hogy a térség versenyképes és
innovacibé-vezérelt gazdasagi kdzpontta valjon. A fejlesztési célok a Zala Megye Terlletfejlesztési

Koncepcié és Teriletfejlesztési Program alapjan kertltek meghatarozasra.

Zala Varmegye Integralt Terileti Programja a Tertlet- és Telepilésfejlesztési Operativ Program Plusz
(TOP Plusz) keretében valésul meg, amely Magyarorszag régioinak és terlleti alapu fejlesztéseinek
tamogatasat biztositja. A programozasi idészakra elfogadott 39/2020. (XII.21.) szdmu hatarozat
rogzitette a fejlesztési prioritasokat, valamint a hazai és uniés forrasok felhasznalasanak fébb iranyait.
A fejlesztési igények dsszegylijtése Zala Varmegye Onkormanyzata koordinalasaval tértént, és ennek
alapjan kerdlt kialakitasra az ITP. Az dnkormanyzat az ITP elfogadasa érdekében folyamatosan
egyuttmdkodik a telepulési onkormanyzatokkal, és az elkészult dokumentumokat a lakossag szamara

is elérhetbvé teszi.

Zala Megye Terlletfejlesztési Koncepcidja harom f6 célt hataroz meg, amelyek kdzé tartozik a fejlett
gazdasagi kornyezet kialakitasa, a telepulési infrastruktura fejlesztése és a természeti kdrnyezet
védelme. A gazdaséagi fejlesztések magukban foglaljak a vallalkozasok teljesitményének novelését,
a foglalkoztatas bévitését és a leszakadd tarsadalmi csoportok integraciojat. A telepulési
infrastruktura fejlesztése kiterjed a munkalehetéségek bovitésére, a kozlekedési haldzat

korszer(lsitésére és a kdzszolgaltatasok fejlesztésére. A természeti kérnyezet védelme érdekében a



program hangsulyt fektet a fenntarthatésag biztositasara és az éghajlatvaltozashoz valé

alkalmazkodasra.

Az ITP hat f6 célkitlizést tartalmaz. Ezek kdze tartozik a vonzo Uzleti kbrnyezet kialakitasa, amelyet
a telepulések kodzuti megkodzelithetéségének fejlesztése is segit. A turizmus fejlesztése kiemelt
prioritdas, amelynek része a szolgaltatdsok mindségi javitasa és a latogatéi élmény fokozasa. A
munkaerd megtartasa és a szakmai fejl6édés tamogatasa képzési és foglalkoztatasi programokon
kozszolgaltatasok fejlesztése — kilonds tekintettel az egészségigyi és gyermeknevelési
intézményekre — hozzajarul a telepulések élhetéségéhez és népességmegtartdé képessegének
noveléséhez. A 7 ezer f6 feletti varosok fejlesztése erdsiti a varos-vidék kapcsolatokat, varosi
funkciokat és szolgaltatasokat biztositva a kisebb telepllések szamara. Az éghajlatvaltozas
hatasainak mérséklése érdekében a program célja az Uveghazhatasu gazok kibocsatasanak

csokkentése és a kdrnyezeti fenntarthatésag erésitése.

A fent meghatarozott célok egyittes megvaldsitasa biztositja Zala varmegye fenntarthaté fejlédését
és versenyképességének novelését, mikdzben hozzajarul a lakossag életminéségének javitdsahoz

és a gazdasagi ndvekedés elémozditasahoz.



