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Rédics Kozség Onkormanyzata nevében tisztelettel benyGjtom a Zala Varmegye
Onkormédnyzata és a Zala Megyei 1d6siigyi Tandcs altal meghirdetett ,,Az év Zalai Idésbarat
Onkormanyzata” 2026. dij elnyerésére készitett palyazatunkat.

Onkormanyzatunk kiemelt feladatinak tekinti a telepiilésen €16 id6sebb korosztaly
életmindségének javitasat, kozosségi kapcsolatainak erdsitését, aktiv tarsadalmi részvételének
tamogatéasat, valamint azt, hogy a szépkortl lakosok biztonsdgban, megbecsiilve és a helyi
kozosség teljes jogt, értékteremtd tagjaiként élhessék mindennapjaikat Rédicsen.

A palyazati dokumentdcidban bemutatjuk az Onkorményzat iddstigyi tevékenységét, a
teleptilésen miikodé kozosségekkel és intézményekkel kialakitott egyiittmiikbdéseket, a
megvalodsitott programokat, valamint mindazon kezdeményezéseket, amelyekkel az idGsebb
korosztaly kézosségi €letben vald részvételét €s mindennapi életének tdmogatasét szolgaljuk.

Bizunk abban, hogy pélyazatunk megfelelden titkrozi Rédics Kozség Onkormanyzatinak az
idoések iranti elkotelezettségét és az elmult idoszakban végzett kozdsségépité munkajat.

Kérjiik palyazatunk szives befogadasat és kedvezé elbiraldsat.
Rédics, 2026. augusztus 31.
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PALYAZAT

Az Fv Zalai Idésbarat Onkormanyzata dij elnyerésére
Rédics Kozség Onkormanyzata tisztelettel benyujtja a Zala Varmegye Onkorményzata és a Zala Megyei Id8siigyi
Tanécs 4ltal kiirt ,,Az Lv Zalai Idésbarat Onkormanyzata” dij elnyerésére palyézatat.
I. Rédies kdzség fobb népmozgalmi, tdarsadalmi és szocidlis jellemzoi
Rédics kozség lakdnépessége az elmult évtizedben kedvezden alakult. Mig 2015-ben a telepiilésen 924 6 élt,
addig 2025 ben a lakosség szdma 947 16 volt, ami 23 f&s, mintegy 2,5% os névekedést jelent.
A lakossag életkori Osszetételét vizsgalva megallapithatd, hogy a nyugdijas korosztaly létszama ugyanezen
idoszak alatt 244 f6r6l 253 fore emellkedett. [z 9 f6s ndvekeddst jelent. A nyugdijas korosztaly a telepiilés
lakossaganak 2015-ben mintegy 26,4%-at, mig 2025-ben mintegy 26,7%-4t tette ki.
Az adatok alapjan megadllapithatd, hogy Rédics kdzség lakossagszama az elmdlt tiz évben nem csokkent, hanem
mérsékelt névekedést mutatott. Mikézben az idésebb korosztdly létszama is emelkedett, annak a teljes népességen
beliili ardnya lényegében valtozatlan maradt.
A lakossagszam kedvezd alakuldsa a telepiilés népességmegtartd keépességének szempontjabol is pozitiv
folyamatként értékelhetd. Ugyanakkor az, hogy a lakossdg tébb mint egynegyede a nyugdijas korosztalyhoz
tartozik, indokoltta teszi, hogy az énkormanyzat lehetGségeihez mérten figyelmet forditson az idésebb lakossag
kozosségi kapesolatainak fenntartdsara, aktivitasanak tdmogatdsdra és a telepiilés életében valo részvételik
elosegitésére.
A telepiilés népességmegtartd képességének javitasaban az dnkormanyzat lehet§ségeihez mérten torekszik a helyi
kozdsségi élet fenntartasara és erdsitésére. Ennek része a telepiilésen miikodo kozosségek tamogatasa, szamukra
a milkddéshez sziikséges feltételek biztositasa, valamint a telepiilési rendezvényekbe torténé bevonasuk.
A lakossag gazdasagi és szocidlis helyzetének alakulasa
Rédics a térség egyik sajatos helyzetl, ugyanakkor fejlodo és é16 kozosséggel rendelkezd kistelepiilése. A telepiilés
lakossdganak gazdasagi és szocialis helyzetét alapvetéen meghatarozzak a helyben és a kdrnyezd telepiiléseken
elérheté munkalehet6ségek, valamint a telepiilés hatar menti fekvésébél adodo sajatos adottsagai.
A 2025. évi adatok alapjan Rédics lakossaga 947 6. A munkaképes koru lakossag jelentds része helyben, illetve
a kornyez6 telepiiléseken véllal munkat. A hatdr kozelsége miatt a Szlovéniaval fenndlld kapcsolatok a lakossag
életében is megjelennek. Az elmult iddszakban Szlovéniabol is érkeztek Uj lakok Rédicsre, emellett a fovarosbol
és az orszag mds részeirdl is tobben valasztottdk lakdhelyiikiil a telepiilést. Az 0j lakdk érkezése a telepiilés
vonzerejét, nyugodt és élhetd kdrnyezetét, valamint kozosségi érteékeit is jelzi, és hozzajarulhat a telepiilés hosszi
tavi meghjulasahoz.
A teleptilésen jelenleg bolestdei ellatas nem all rendelkezésre. Az dvodaskort gyermekek szdmdéra ugyanakkor
helyben biztositott az 6vodai nevelés. A telepiilés ovoddja nagy zoldteriilettel rendelkezd, gyermekbarat
kdrnyezetet biztosit, amely megfeleld feltételeket teremt a gyermekek mindennapi neveléséhez, fejlédéséhez és
kozosségi életéhez. Az altalanos iskola kordbban megsziint, ezért az iskolaskort gyermekek oktatdsa a kdrnyezd
telepiiléseken torténik.
A teleplilés szocialis helyzetét tekintve fontos szempont, hogy az énkormanyzat folyamatosan figyelemmel kiséri
a nehezebb élethelyzetben 1évd csaladok és személyek helyzetét, és a rendelkezésére allo eszkozokkel igyekszik
segitséget nytjtani szamukra. A rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben 2025-ben 6 csalad, dsszesen 9
gyermek részesiilt. Ez az adat jol mutatja, hogy a gyermekes csaladok tdmogatdsa a helyi szocialpolitika egyik
fontos teriilete.
Az dnkormanyzat a jogszabdlyokban és a helyi 6nkormanyzati rendeletben meghatérozott keretek kozott tobbféle
tAmogatasi formdval segiti a teleplilés lakdit. A helyi tAmogatasi rendszer célja, hogy a nehezebb élethelyzetbe
keriild személyek és csaladok szamara segitséget biztositson, kiiléndsen varatlan kiadasok, atmeneti jovedelmi
nehézségek vagy egyéb rendkiviili élethelyzetek esetén. Kiemelt figyelmet kapnak a gyermekes csaladok és a
szocialisan raszoruld személyek.
Rédicsen a szocidlis tamogatasok mellett fontos szerepet téltenek be azok a kdzosségi kezdeményezések és
programok is, amelyek kozvetetten hozzajarulnak a lakossag életmindségehez. A kozosségi élet egyik
meghatdrozd helyszine a Bellosics Balint Kulturalis és Kozdsségi Haz, amely kulturalis, kozosségi és civil
programoknak ad otthont. A kiilénb6zé korosztalyokat megszdlitd rendezvények lehetdséget teremtenek a
taldlkozasra, a kapcsolatok épitésére és a kozdsségi Gsszetartozas erdsitésére.
A teleptilés gazdasdgi €s tarsadalmi helyzetének alakuldsdban egyarant jelen vannak a kistelepiilésekre jellemzd
kihivasok és a fejlodés lehetdségei. Fontos feladat a munkaképes kortu lakossag helyben tartisa, a csaladok
tamogatdsa, az idosebb korosztaly aktiv kozosségi jelenlétének megérzése, valamint az Gjonnan bekdltézok
befogadasa és a hely1 kdzdsségbe valo bekapcesolodasuk elosegitése.
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Rédics egyik legfontosabb értéke az Osszetarto és aktiv helyi kdzdsség. A teleplilési rendezvények, kulturalis
programok, civil kezdeményezések és kozosségi alkalmak hozzajarulnak ahhoz, hogy a kiilonb6z6 korosztalyok
és eltérd élethelyzetli lakosok kapcesolatba keriiljenek egymassal. Ez a kdzosségi megtarto erd kiiléndsen fontos
egy kozel ezer lakosu kistelepiilésen, ahol az egymasra figyelés é€s az egyuttmiikodés a telepiilés élhetdségének
egyik alapvetd tényezdje.

Rédics jelenlegi helyzetét ezért egyszerre jellemzi a kistelepiilésekre jellemzd intézményi és szocialis kihivasok
jelenléte, valamint a telepulés fejlodésének és megujuldsanak lehetdsége. Az 0j lakok érkezése, a helyben és a
ldrnydlken munkat vallalo lakossag, a gyermekes esaladok timogatasa, valamint az aktiv kdzdssdgi élet egyarant
azt mutatja, hogy Rédics olyan telepiilés, amely értékeire épitve, a meglévo kihivasokkal egyiitt is képes megbrizni
kézdeségi erejét és vonzerejét

Rédics Kozség Onkormdanyzata a rendelkezésére allo lehetdségek figyelembevételével torekszik arra, hogy a
teleptlilés minden korosztalya szamara élhetd, kozosségi kapcsolatokban gazdag kornyezetet biztositson. Ezen
beliil kiilongsen fontosnak tartja az idésebb lakossag aktiv kozdsségi életének tamogatasat, hiszen egy kistelepiilés
megtarto erejében jelentds szerepe van a személyes kapcsolatoknak, az egymasra figyelésnek és az aktiv helyi
kozosségeknek.
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I1. Az 6nkormanyzat iddsiigyi tevékenysége
Az aktiv idoskor és a kdzisségi élet timogatisa

Rédics Kozség Onkormanyzata fontosnak tartja, hogy az idésebb korosztdly tagjai ne szigetelddjenek el,
lehetoségiik legyen rendszeres kozosségi kapcsolatok kialakitasara és fenntartdsara, valamint tudasukkal és
lapaszlalatukkal tovabbra is akliv 1észesei maradhassanak a lelepiilés életének.

A telepiilésen az idGsebb korosztily kizdsségi életében jelentds szerepet (6ltenek be a kitllonbozo érdeklodési
korok koré szervezédd kozosségek. Ezek koziil kiemelkedd jelentéségili a kozel negyvenéves miultra
visszatekinté Rédicsi Kertbaratkir Fgyesiilet, valamint a Rédicsi Nyugdijas Klub.

Az dnkormanyzat e kozosségeket partnerként kezeli, mikodésiiket lehetdségeihez mérten segiti, €s szamit tagjaik
aktiv kdzremitkdésére a telepiilés kozosségi életében.

Rédicsi Kertbaratkor Egyesiilet — kozosség, hagyomany és tudismegosztas

A Rédicsi Kertbaratkor Egyesiilet kozel negyven éve miikodoé kozosség, amely mintegy husz éve egyesiileti
formaban végzi tevékenységét. Az egyesiilet életében elsGsorban az idésebb korosztily tagjai vesznek részt,
ugyanakkor a kozdsség fontos céljanak tekinti a fiatalabb generaciék bevonisat, valamint a hagyoményos
ismeretek és értékek tovibbaddsat.

Az egyesiilet tevékenységének kézéppontjiban a sz616- és gyiimolestermesztéshez, a bordszathoz, valamint
a hagyominyos gazdilkodasi ismeretek megorzéséhez és atadiasihoz kapcesolodé szakmai munka &ll
Rendszeresen szerveznek elméleti eléaddsokat és gyakorlati foglalkozdsokat, amelyek lehetdséget
biztositanak a résztvevik szimdra ismereteik bévitésére, tapasztalataik megosztisara és a gyakorlati tudas
tovabbadasara.

A Kertbaratkdr programjai ugyanakkor nem kizarolag szakmai jellegliek. A rendszeres kézdsségi alkalmak, a
kozos tinnepek, a hagyomanyodrzé rendezvények, a kirandulasok és tanulmanyutak egyarant hozzajarulnak ahhoz,
hogy a tagok aktiv kozosségi életet éljenek, kapcsolatokat épitsenek és tartsanak fenn, valamint kozds élményekkel
gazdagodjanak.

Az éves programok kozott szerepelnek tébbek kozott szakmai el6adasok, Vince-napi rendezvények,
borbiralatok, kézdsségi programok, valamint szakmai kirandulasok és birtokldtogatasok. Az egyesiilet az
elmult évtizedek sordn Magyarorszag jelentGsebb borvidékei mellett szlovéniai és ausztriai boraszatokba is
szervezett latogatasokat. Ezek a programok egyszerre szolgaljak a szakmai tapasztalatszerzést, a kulturalis

"o

kapcsolatok bdvitését és a k6zosségi dsszetartozas erdsitését.

Kiiléngsen értékes az egyesiilet hataron atnyalé kapcsolatrendszere. Szlovén partnerkdzosségekkel kozdsen is
szerveznek programokat, amelyek nemcsak szakmai, hanem kozosségépitd jelentdséggel is birnak. Az ilyen
alkalmak lehetdséget biztositanak az iddésebb korosztdly szaméra 0j kapcsolatok kialakitdsara, a kozos
élményszerzésre, egymas hagyomanyainak megismerésére és a hatar menti térség kozosségeivel vald
egyiittmuikddésre.

Az egyesiilet tevékenysége a helyi lakossag szamara is nyitott. A szakmai eldadasck és programok irant
rendszeresen jelentds érdeklédés mutatkozik, egy-egy rendezvényen atlagosan mintegy 6tven f6 vesz részt. Ez is
jelzi, hogy a Kertbaratkor tevékenysége nemcsak sajat tagsagat szolitja meg, hanem a telepiilés szélesebb
kozossége szamara is értéket teremt.

A kozosség munkdjanak egyik legfontosabb értéke, hogy a tagok nem csupan résztvevdi a programoknak, hanem
tudasukat és gyakorlati tapasztalataikat is megosztjak egymassal és az érdekléddkkel. Ez kiiléngsen fontos egy
olyan telepiilésen, ahol a helyi hagyomanyok, a sz816- és gylimélestermesztéshez, valamint a gazdalkodéashoz
kapcsolodd ismeretek a telepiilés kulturalis rékségének is részét képezik. A Kertbaratkor ezaltal nemcsak
kozosséget épit, hanem aktivan hozzajarul a helyi tudds és hagyomanyok megdrzéséhez és tovabbadasahoz is.

Az egyesiilet palyazati tevékenysége is eredményes. A Magyar Falu Program Falusi Civil Alap tamogatisaval
2025-ben kozosségi és szakmai program megvalésitisara nyilt lehetdségiik. A palydzat benyujtdsat az
onkormanyzat is segitette: kiils6 szakember bevondsaval nyijtott szakmai timogatast az egyesiilet szimara
a palydzati lehet6ség kihaszndlasdhoz és a palyazat elkészitéséhez. Ennek eredményelként az epyesiilet olyan
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forrashoz jutott, amely lehetévé tette kozdsségi és szakmai programjainak megvalositisat. 2026-ban a
Nemzeti Egyiittmiikodési Alap taimogatasaval folytathatjak kozosségi és szakmai tevékenységiiket.

Az tnkormdanyzat fontosnak tartja, hogy a telepiilésen miiksdé civil és kézdsségi szervezetek ne csak miikddjenek,
hanewm [ejlodés] és palydzatl lehetdségelk s legyvenek. Eunek éidekében a helyl keademényezésekel nemcsak a
rendelkezésre allo helyszinekkel és gyakorlati segitséggel tamogatja, hanem sziikség esetén kiilsd szakmai segitség
bevondsdval is hozzajarul ahhoz, hogy a civil kozdsségek sikeresen élhessenck a szamukra elérheté palydzati
Ichetdségekkel.

Az Onkormdnyzat a Kertbaritkér miikiédését és programjait partneri egyiittmiikidés keretében is
tamogatja. A programok megvalédsitasahoz sziikséges helyszint biztositja, valamint a kiilsé helyszinen
megvalosulé programok esetében — lehetoségeihez mérten — segitséget nyuajt a résztvevok szallitasaban, és
biztositja a gépjarmiivezetot is. Ez a tAmogatas kiilondsen fontos az idésebb résztvevok szamara, hiszen
lehetévé teszi, hogy életkoruktél, kozlekedési lehetdségeiktdl vagy egyéni koriilményeiktol fiiggetleniil részt
vehessenek a kozosségi programokon, szakmai kirandulasokon és tanulmanyutakon.

A Kertbaratkor tagjai a telepiilés rendezvényeinek is aktiv résztvevoi, ezzel is hozzajarulva Rédics kozosségi
életének gazdagitasahoz. Jelenlétilk és tevékenységilk jol mutatja, hogy az egyesiilet nem dnmagaban mitkodd
kozosség, hanem szervesen kapcesolodik a telepiilés életéhez, és tevékenységével annak egészét gazdagitja.

Az egyesiiletben az utobbi idészakban mar megkezdédott a generaciovaltas is, hiszen fiatalabb érdeklodék
is bekapesolédtak a koziésség munkajiba. Ez kiilonisen fontos eredmény, hiszen lehetiséget teremt arra,
hogy az iddésebb genericio adltal évtizedek alatt felhalmozott tudis, tapasztalat és szemlélet a kivetkezd
nemzedékek szimaira is hozzaférhetévé és tovibbadhatéva viljon.

A Rédicsi Kertbaratkdér Egyesiilet tevékenysége igy egyszerre jelent hagyomanyérzést, tudasatadast,
kozosségépitést és aktiv tarsadalmi részvételt. Az egyesiilet tagjai sajat példajukkal mutatjadk meg, hogy a
kozosségi életben valo aktiv részvétel, az egymdasnak atadott tudas és a helyi értékek megbecsiilése hosszi tavon
is erOsitheti egy kistelepiilés dsszetartozasat és megtarto erejét.

A Kertbaratkor és az dnkormanyzat egyiittmiikddése jol példazza azt a szemléletet, amelyben a telepiilés vezetése
nem csupan szolgaltatoként, hanem a helyi kozosségek tamogato és egyiittmiikodd partnereként van jelen. Az
onkormanyzati segitség és a civil kozosség aktivitdsa egymast erdsitve jarul hozza ahhoz, hogy Rédicsen a
hagyomanyok megé6rzése mellett a k6zdsségi élet folyamatosan gazdagodhasson és megujulhasson.

Nyugdijas Klub — az aktiv ndi kozosség
Nyugdijas Klub — kéziosség, kultira és aktiv részvétel

Rédics kozségben az iddsebb korosztaly kozosségi életének egyik meghatarozd és nagy multra visszatekintd
kozossége a Nyugdijas Klub. A jellemzéen néi tagokbdl allo kizdsséget aktivitas, dsszetartas, nyitottsag €s a
kozosségi élet iranti elkotelezettség jellemzi. A klub tagjai szamara a kdzdsséghez tartozas nem csupan rendszeres
taldlkozasokat jelent, hanem kulturalis élményeket, tanuldst, alkotast, kirandulasokat, egymas timogatasit ¢s a
telepiilés életében valo aktiv részvételt is.
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A Klub torténete irodalmi gyékerekre vezethet6 vissza. Megalakuldsa Utassy Jozsef Kossuth-dijas koltd
dzvegyéhez kapcsolodik, aki kezdetben elsdsorban irodalmi jellegii kizosséget hozott 1étre. Az évtizedek
sordn a kozosség tevékenysége fokozatosan gazdagodott, és a kezdeti irodalmi érdeklddésbdl egy sokszin,
kulturalis és kozosségi életet €16 klub alakult ki. A hagyomanyok megdrzése mellett a tagok folyamatosan
keresik az Gj leheldségeket, programokal és ismereteket, amelyek gazdagitjak mindennapjaikat.

A Nyugdijas Klub nem hivatalosan bejegyzell egyesiiletkénl mukodik, tevékenységél azonban rendszeresség,
szervezettség ¢s aktiv kozosségi jelenlét jellemzi. A tagok minden hdnapban kozos Gsszejivetelt tartanak, emellett
heti rendszerességgel, minden szerdan szakkori foglalkozast szerveznek. Ezek az alkalmak fontos talalkozasi
pontok: lehetéséget adnak a beszélgetésre, az egyiitt t5ltott idére, Uj ismeretek megszerzésére és az alkotds
oromének megélésére. A rendszeres egyiittlétek kiilondsen fontosak egy olyan kistelepiilésen, ahol a kizosségi
kapcsolatok megtartd ereje felbecstilhetetlen értéket képvisel.

A 2026. év egyik Kkiilonleges programjat a natirkozmetikumok készitésével kapcsolatos foglalkozasok
jelentették. A foglalkozdsok az Onkormdnyzat alkalmazasaban all6 kézmiivelédési szakember aktiv
kozremiikodésével és szakmai tAmogatasaval valosultak meg. A kozmiivelédési szakember segitséget nyujtott
a foglalkozdsok megszervezésében és lebonyolitisaban, ezaltal is hozzdjarulva ahhoz, hogy a klub tagjai j
ismereteket sajatithassanak el, Uij technikakat probalhassanak ki, és kozos, értékteremtd alkototevékenységben
vehessenek részt. Az elkésziilt termékekbd] a klub tagjai kiallitast is rendeztek, igy az alkotds sordn megszerzett
tudast és az elkésziilt munkakat a teleptilés szélesebb kdzdsségével is megoszthattak. A program jél példazza az
dnkormanyzat és a helyi kozdsség egylittmiikddését: az dnkormanyzat dltal biztositott szakmai tdmogatds
lehetOséget teremtett arra, hogy a klub tagjai 0j élményekkel, ismeretekkel és kozdsségi tapasztalatokkal
gazdagodjanak.

A kézmiivesség a kozosség életének egyik fontos és visszatéré eleme. A tagok szamos technikéaval ismerkednek,
mikdzben a hagyomanyos kézimunkak és kézmiives értékek megérzésére is torekednek. A Nemzeti Miivelodési
Intézet szervezésében Letenyén megrendezett kézmiives kiallitason is bemutattak munkaikat, tobbek kizott
himzéseket, kosdrfondsokat és horgolt tiskdkat. A kozdsség szamdara kiilon 6rom és elismerés volt, hogy
aktiv részvételiikért oklevelet kaptak. A bemutatkozas lehetsége megerdsitette a tagokat abban, hogy az altaluk
végzett alkotomunka nemecsak sajat kozosségiik szamara érték, hanem masok szamara is megmutathatd és
tovabbadhato kulturdlis 6rokség.

A klub kulturalis érdeklodése messze tulmutat a telepiilés hatarain. A Nemzeti M{ivelddési Intézet szervezésében
tobb alkalommal kirdndultak Komaromba, ahol a Monostori Eréd és egy kiallitds megtekintése mellett
szinhdzi élményekben is résziik lehetett. A Petéfi Kulturalis Program keretében a Magyar Lovas Szinhaz
Szeretve mind a vérpadig, valamint a Magyarock Dalszinhaz Aranyember cimii el6adasat tekintették meg.
Ezek a programok nemcsak tartalmas kikapcsolddast jelentettek, hanem olyan kulturdlis élményeket is
biztositottak, amelyek egy kistelepiilésen €16 k6zbsség szamara kiilondsen értékesek.

A szinhaz és az eldadomiivészet irdnti érdeklddésiiknek szép példaja, hogy minden év janudrjaban részt vesznek
a budapesti Nemzeti Szinhdzban megrendezett Pajtaszinhazi Szemlén is. A kistelepiilések amator szinjatszo
kozosségeinek orszdgos taldlkozdja lehetdséget teremt szamukra arra, hogy mas telepiilések kozosségeinek
munkajaval és kulturélis értékeivel is megismerkedjenek. Az ilyen alkalmak erdsitik a vidéki kdzdsségek kozotti
kapcsolatokat, és azt az érzést is, hogy a kistelepiiléseken €16 idésebb emberek ugyanigy részesei az orszag
kulturalis életének.

A kulturalis programok sora Rédicsen is folytatédik. A Bellosics Balint Kulturalis és Koézosségi Haz a klub
tagjai szamara fontos kozosségi és kulturdlis szintér, ahol a szervezett szinhazi eldaddsokat rendszeresen és
szivesen latogatjak. A kultira mellett az ismeretterjesztésnek is helyet adé programok koziil kiemelkedik a
tavasszal megrendezett, vegyszermentes kertmiiveléssel kapesolatos eléadds. A program soran a résztvevok a
kornyezettudatos ¢s egészségesebb kertmiivelés lehetdségeirol szerezhettek hasznos, a mindennapokban 1s
alkalmazhato ismereteket.

A telepiilés kdzosségi hdza adott otthont Pete Polgar Maté plébanos kényvbemutatdjanak is. Az ilyen
rendezvények a helyi kulturalis élet sokszinliségét erésitik, és lehetéséget teremtenek arra, hogy a telepiilés lakdi
kozos élményekben, beszélgetésekben és kulturalis programokban vehessenek részt.

A klub tagjai a kirdnduldsok sordn is szamos élménnyel gazdagodnak. A Nemzeti Miivelddési Intézet

szervezdsében tobb alkalommal jartak Komdromban, és lkét alkalommal egész napos programon vettek
részt Kiscs6szon is, ahol tobbek kozott lovasbemutatét tekintettek meg. A kozds utazasok és programok a
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kulturdlis élmények mellett a kozdsségi Osszetartozast is erdsitik. Az egyiitt megélt élményekbdl emlékek
sziletnek, amelyek tovabb erdsitik a klubtagok kozotti kapesolatokat.

A kozbsség tagjai az Gj ismeretek és tapasztalatok megszerzésére is nyitottak. Ennek egyik példaja, hogy részt
vettek a Zala Varmegyei Rendor-fokapitanysag altal szervezett biinmegelozési versenyen. A program azt 1s
Jol mutatja, hogy a klub szdmdra foutos a mindennapi életben hasznosithatd tudas megszerzése, a biztonsdgos
életvitelhez sziikséges ismeretek bovitése és az aktiv részvétel.

A kozossépi életben természetesen az linnepek ¢és az egymasra vald odafigyelés is kiemelt szerepet kapnak
Minden év januarjaban megemlékeznek elhunyt klubtarsaikrol, amelyhez kiozis szentmise is kapesolédik.
Ez a meghitt alkalom egyben a kdzbsség Gsszetartozasanak kifejezése és a kozdsen megeélt emlékek apolasa. A
nonapot 1s egyiitt iinneplik, amelyhez kozos késziilodés és vendéglatas kapcsolodik. Ezek a hagyomanyok
er0sitik az egymas iranti figyelmet és azt a tAmogatd kozosséget, amelyhez a tagok jo érzéssel tartoznak.

A kozdsség programjai egész évben folyamatosan épiilnek egymasra. A tagok részt vesznek a telepiilés
hagyomany6rzd és kozdsségi eseményeiben, a kovetkezd idészakban pedig a sziireti felvonuldson valé
részvételre is késeiilnek. A (éli honapokra ismét kézmiives foglalkozasokal terveznek, amelyek soran tébbek
kozott gyertyadntéssel és kardcsonyfadiszek készitésével foglalkoznak. Az évet kizos zdrérendezvénnyel
teszik teljessé.

A Nyugdijas Klub kozosségi szerepe azonban nem meriil ki sajat programjaiban. Tagjai Rédics kozosségi életének
aktiv alakitoi. Rendszeresen bekapcsolédnak a telepiilési rendezvényekbe, részt vesznek a nemzeti
iinnepekhez kapcsolédd programokon, és dnkéntes, tirsadalmi munkaval is hozzdjarulnak a telepiilés
szebbé, rendezettebbé tételéhez. Kiilonosen fontos példa erre a TeSzedd! akciéban valé rendszeres
részvételiik, amelynek helyi megvalositasat az onkormanyzat kezdeményezi és koordinalja. A Nyugdijas
Klub tagjai az 6nkormanyzat altal szervezett akciohoz évrél évre csatlakoznak, és aktiv munkajukkal
hozzdjiarulnak a telepiilés tisztasdganak és kornyezeti értékeinek megérzéséhez. Az dnkorminyzat
kezdeményezd és koordindlé szerepe, valamint a klub tagjainak dnkéntes részvétele jol példiazza azt az
egyiittmiikodést, amelyben a telepiilésért végzett kozos munka a kiilonbdzé generaciok és kozosségek
osszefogasat is erdsiti. A klub tagjai emellett a telepiilés viragositdsaban és a zildteriiletek gondozisdban is
rendszeresen részt vallalnak.

Mindez jol mutatja, hogy a klub tagjai nem csupan sajat kozosségiikért tesznek, hanem a telepiilés egészének
¢letében vallalnak szerepet. Munkajukkal, jelenlétiikkel és példamutatasukkal hozzéjarulnak ahhoz, hogy Rédics
egy €16, egymasra figyeld, dsszetartd kozosség legyen. Onkéntes tevékenységiik killsndsen értékes, hiszen azt
lizeni a fiatalabb generaciok szamara is, hogy a kizGsségért tenni minden életkorban lehet és érdemes.

Az dnkormanyzat a klub miikodéséhez sziikséges helyszint a teleplilés kéz6sségi hazaban biztositja, és partnerként
tekint a kozosségre. Az egyiittmiikddés révén a klub tagjai olyan kérnyezetben talalkozhatnak, alkothatnak és
vehetnek részt kulturdlis programokon, amely valodi kézosségi térként szolgal szamukra.

A Nyugdijas Klub tébb évtizedes torténete, folyamatos aktivitdsa és sokszinill programjai azt bizonyitjak, hogy az
idéskor nem az aktivitas lezarasat, hanem egy Uj, tartalmas életszakasz kezdetét is jelentheti. A klub tagjai példat
mutatnak arra, hogyan lehet az évek muldsdval is nyitottnak maradni az 0j ismeretekre, batran bekapcsolodni
kulturalis és kozosségi programokba, alkotni, tanulni, kirandulni és mésokért tenni.

A Nyugdijas Klub értéke éppen ebben a soksziniiségben rejlik. Egyszerre 6rzi a mult értékeit és nyit az uj
lehetdségek felé; egyszerre jelent biztonsagot és Osszetartozést a tagok szamara, mikézben aktiv kapcsolatot tart a
telepiilés egészével. A kozos programok, az alkotdtevékenység, a kulturdlis élmények, a hagyomanyok apolasa,
az egymasra vald odafigyelés és a kozosségért végzett onkéntes munka mind hozzéjarulnak ahhoz, hogy a klub
tagjai tartalmas, aktiv és koz6sségben megéll mindennapokat élhessenek.

A rédicsi Nyugdijas Klub térténete és jelenlegi miikddése igy nem csupan egy jol miikodo idoskozosség torténete,
hanem annak példaja is, hogy egy kistelepiilésen az §sszetartas, az onkéntesség, a kultura és az egymas iranti
feleldsségvallalas hogyan képes valodi k6zosségi értéket teremteni. Tagjai jelenlétiikkel €s aktivitasukkal nap mint
nap bizonyitjak: az idésebb generacié nem csupan 6rzéje a kozosség miltjanak, hanem aktiv formaloja
annak jelenének és jévéjének is.
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Az iinkorménzat és az idésebb kozosségek egyiittiikﬁdése

Rédicsen a két meghatarozo idésebb kozosség — a Rédicsi Kertbaritkér Egyesiilet és a Nyugdijas Klub —
eltérd érdeklodésii és osszetételli csoportokat fog dssze. Egyiitt azonban fontos szerepet tdltenek be abban,
hogy az idésebb korosztaly tagjai aktiv €s tartalmas kdzdsségi életet élhessenek, rendszeresen talalkozzanak, ]
ismereteket és élményeket szerezzenek, valamint tudasukkal, tapasztalataikkal és énkéntes munkajukkal
hozzéjaruljanak a telepiilés életéhez.

A két kozosség osszetétele egyben jol kiegésziti egymast: a Kertbaratkorben elsésorban férfiak, mig a
Nyugdijas Klubban els6sorban nék vesznek részt. Ezaltal Rédicsen az idésebb korosztily mindkét
nemének képviseli szamdra rendelkezésre all olyan kiozisségi lehetdség, amely rendszeres talilkozast,
tartalmas elfoglaltsagot és aktiv tarsadalmi részvételt biztosit.

Az 6nkormanyzat szerepvallaldsa ugyanakkor messze tilmutat a kozdsségek mitkdéséhez szilkséges helyszinek
biztositdsan. Rédics Kozség Onkormanyzata évtizedek ota kiemelt figyelmet fordit az idésebb lakossag
megbecsiilésére, kozdsségi életének tdmogatdsara és arra, hogy a telepiilés idskort lakdi érezzék: kozosségiik
fontos és megbecsiilt része Rédicsnek.

Ennek egyik tobb évtizedes hagyomanya az Idések Napjanak évrol évre torténd megszervezése és megrendezése.
Az dnkormanyzat ezen a napon iinnepi programmal, kozos egyiittléttel és vendéglatassal koszonti a
telepiilés idésebb lakoit. Az esemény évrdl évre lehetdséget teremt arra, hogy az idgskor lakosok talalkozzanak
egymdssal, kozdsen toltsenck el egy kellemes délutant, és mélté modon keriiljenck a kézdsségi figyelem
kozéppontjaba. Az linnepség keretében az énkormanyzat tinnepi vacsordval is vendégiil latja a résztvevoket, ezzel
is kifejezve megbecsiilését és koszonetét mindazért, amit az iddsebb generacio a telepiilésért és annak kézdsségéért
az elmult évtizedekben tett.

Az id6sebb lakossag iranti odafigyelés a kardcsonyi idészakban is megjelenik. Karacsony elétt az Snkormanyzat
minden évben megajandékozza a kdzség nyugdijas kord lakosait, és {innepi, meghitt alkalom keretében kdzos
vendéglatassal teszi teljessé az adventi idészakot. A kezdeményezés talmutat az ajandékozas gesztusan: azt az
tizenetet kdzvetiti, hogy Rédics dnkormdnyzata szamit az iddsebb lakosokra, figyel rdjuk, és fontosnak tartja, hogy
az linnepek idészakaban se maradjanak kozosségi élmények nélkiil.
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Az dnkormanyzat a mindennapokban is térekszik arra, hogy az idésebb kozdsségek szamara megfeleld feltételeket
teremtsen. A Bellosics Ko&zosségi Héz kozosségi térként biztositja a Nyugdijas Klub és a Kertbaratkor
programjainak helyszinét, az 6nkormanyzat alkalmazédsaban allé kézmiivelédési szakember pedig szakmai
kozremukodesével és tamogatasaval segiti a kozdsségi és kulturalis programok megvalositasat. Az onkormanyzat
Ichetéségeihez mérten a kilsé helyszineken megvalésulé programokhoz, kirdnduldsokhoz és egyéb
kezdeményezésekhez is segitséget nyujt.

A kapcsolat tehat kélesonds és egymast erdsité: az dnkormanyzat megteremti és tamogatja a kozosségi €élet
feltételeit, az id6sebb kiozisségek tagjai pedig sajat tudasukkal, munkéjukkal, dnkéntes tevékenységiikkel és aktiv
részvételiilkkel gazdagitjak Rédics életét. Részt vesznek a telepiilési rendezvényeken, bekapcsolodnak a kozosségi
kezdeményezésekbe, és onkéntes munkajukkal maguk 1s hozzéjarulnak a telepiilés szebbé, rendezettebbe és
élhetébbé tételéhez.

Rédics Kozség Onkormanyzata fontos értéknek tekinti, hogy az iddsebb korosztaly tagjai nem csupan a telepiilés
miltjanak 6rz6i, hanem jelenének aktiv alakitéi és jévéjénck formaléi is. Cvtizedeken at felhalmozott tudésuk,
tapasztalatuk, kézosségi elkitelezettségiik és dnkéntes munkajuk olyan érték, amelyet a telepiilésnek kotelessége
megbecslilni és lehetéségeihez mérten tamogatni.

Az dnkormanyzat szdmara ezért az iddsek tAmogatdsa nem egy-egy rendezvényhez vagy alkalomhoz kapcsolddo
feladat, hanem hosszu évek oOta kvetett, tudatos kdzdsségépitd szemlélet. A kdzosségi programok tdmogatasa, a
kulturalis és ismeretterjeszté lehetéségek biztositasa, az tinnepi alkalmak megszervezése, az Onkéntes
kezdeményezések segitése és az iddsebb lakossdg megbecsiilése egyarant azt szolgalja, hogy Rédicsen az idéskor
aktiv, tartalmas és kozdsséghen megélt életszakasz lehessen.

Rédics Kozség Onkormanyzata a jévében is torekszik arra, hogy lehetéségeihez mérten tovabb erdsitse az iddsebb
lakossag kozdsségi aktivitasat, timogassa a meglévé kozdsségek miikodését, sztondzze a generaciok kozotti
kapcsolatokat, és tovabbra is partnerként épitsen az idosebb generacio tudasara, tapasztalatara, dnkéntes munkajara
és kozosségformalo erejére.

Mindez annak a kozds értékrendnek a kifejezédése, amely szerint egy telepiilés akkor lehet valéban
Osszetarto és €16 kozosség, ha minden generaci6 szamit, és minden életkorban van lehetdség a kozosséghez

tartozasra, az értékteremtésre és az egymasért valé tenni akarasra.

Rédics, 2026. augusztus 28.

Tisztelettel:




